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作物栽培 

1、概述 

多花菜豆属豆科菜豆属植物，原 

产于墨西哥和中关洲，至今已有400 

多年的栽培历史。在云南主要分布在 

高海拔温凉山区．以楚雄、大理、丽江、 

昭通、曲靖等地栽培较多，并早已成为 

当地主要的外销传统农产品。 

多花菜豆的花有白花和红花两 

种。开白花的籽实较大，充实饱满，白 

色有光泽，叫大白芸豆，很受外商青 

睐；开红花的籽实多，有紫底黑色大斑 

块或斑纹，叫大黑豆或大花芸豆。因两 

种花都鲜艳美丽，多姿多态，可供观 

赏，故又统称看花豆，可作为庭园中的 

观赏植物。多花菜豆以收干豆为主，也 

可收嫩荚 干豆可作汤、羹、配料、甜 

食、糕点、豆馅；干豆和嫩豆均可制做 

罐头；嫩豆和豆荚可作蔬菜；茎、叶可 

作饲料 

2、多花菜豆的生长环境 

(1)温度 多花菜豆喜温凉气候， 

不耐高温和霜冻，适宜在温带和亚热 

带高海拔地区种植，比较耐寒。多花菜 

豆1O℃开始发芽，生育适温18～!{)℃， 

幼苗生长的临界地温13℃左右．低于 

13℃则根部生长不良 花芽分化和花 

粉发芽的适宜气温为15～25℃，高于 

31)℃或低于15℃会出现不完全开花 

现象 开花结荚的适宜气温为 

18～25℃：当气温低于5℃时会受冻， 

遇霜地上部分就会死亡；地下部分在 

长江以南地区，可以越冬，翌年春天再 

发 生长发育要求无霜期在12()天以 

上，气温在15℃以上授粉困难，在热 

带、亚热带海拔1200米以上地区，生 

长发育正常 云南、贵州的高原山区气 

候适合其生长，栽培也较多。一般适宜 

生长在海拔2100"--2800米的范围内。 

(2)光照。多花菜豆为短日照植 

物，在日照条件下能提早开花结实，产 

量增加。不过许多栽培品种为中日照 

性，有少数品种对光照长短敏感。如果 

要将南方品种北引，则要经短日照处 

理才会开花结荚。 

(3)水分 多花菜豆要求水分充足 

且供水均匀。菜豆种子膨胀萌发，要吸 

收自身重量一倍以上的水分，播后遇 

旱则种子不能发芽。而土壤水分过多， 

土壤缺氧，种子又会腐烂 开花结荚期 

是需水量最大的时期，应特别注意防 

旱 一般从花芽分化开始到结荚成熟 

期需灌水2～3次。多花菜豆有较强的 

免费加盟：普通自行车改装智能防盗电动车。“骑士乐”牌耐扎免充气内胎拓商。地址：云南省富 

源县；电-~'：0874--4623758；手机：013769824472。 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


抗旱能力，根深怕涝，怕积水沤根，要 

保持土壤含水量在6()％～7()％为宜一在 

云南，雨季降水较多，一般能满足生长 

发育的需要，不需特别灌溉，但遇天旱 

或土壤墒情欠佳就要注意灌水 

(4)土壤 多花菜豆适于在土层深 

厚、排水良好、腐殖质丰富的土壤或中 

壤土种植，、粘重土壤、低洼排水不良的 

土壤和保肥、保水差的沙质土都不适 

宜栽种 土壤pH值6～7为宜，pH值 

小于6的土壤要施石灰调节，以免锰 

中毒。 

(5)营养?多花菜豆对氮肥的需要 

量最多，钾肥次之，磷肥最少。但钾、磷 

缺乏的植株结荚少、荚内籽粒少。多花 

菜豆生长前期，根瘤菌固氮能力弱，应 

施入氮肥，促进枝叶早发。开花盛期到 

结荚期是需肥高峰期，要注意追肥。中 

后期也要适当追肥以防植株早衰，籽 

粒空秕。微量元素硼等对多花菜豆的 

生长发育有良好的促进作用，也要根 

据需要注意微肥施用。 

3、栽培管理 

(I)适时播种。多花菜豆在土壤温 

度达10~C时就可以播种，一般在清明 

到谷雨之间。在云贵高原地区4~6月 

均可播种，一般4月上旬较适宜。播种 

晚，生长期短，产量低；播种太早，温度 

低，出苗晚且时间长，易烂种。育苗移 

栽是个好办法，在有一二片真叶时带 

土移栽，很易成活，还可以争农时、抢 

节令。当然因品种不同，播种适期也有 
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所差异。若引进宾川大白芸豆、日本大 

白芸豆作种，播期以谷雨至立夏为宜 

多花菜豆可以直播，也可以育苗 

移栽，但大面积种植以直播较多 多花 

莱豆子叶不出土，播种可深到I()～15 

厘米，也可深播浅盖，即塘深12～14厘 

米，盖土厚度10厘米，以增强抗旱能 

力 单作每亩用种6 5～8千克 

多花菜豆花鲜艳，易吸引昆虫异 

花授粉 但为保持品种纯度，各品种要 

分开种，即两个品种间要相距 

300~500米．或在不同品种间种几行 

高秆作物隔离开。 

(2)多花菜豆栽种方式。可分为单 

作、间套和宿根3种栽种方式：而大面 

积栽种常以单作为主。 

单作：须在前作收获后或播种前 

进行耕地和整地，一般作成高畦或垅， 

以利排水 畦和沟共宽2米，直播2 

行，行距9()厘米，株距5()厘米，每塘 

种2～3粒，以后间苗留健壮苗1~2株。 

间作和套作。可以与玉米、向日葵 

等高秆作物搭配，每2行玉米套作I 

行多花菜豆，多花菜豆可以高秆作物 

为支架；也可与马铃薯、魔芋等矮生作 

物间套作，每4行马铃薯或魔芋间套 

作I行多花菜豆；也可将多花菜豆种 

在其它作物的四周围成一圈，用竹竿 

搭成“人”字形或倒“v”字形支架。 

宿根栽培。多花菜豆根系发达，再 

生能力强，秋冬地上部分死亡．但地下 

部分仍能安全过冬，且抗旱力强。翌年 

．． j矗氟专毒 
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春发芽早、开花早，只要加强科学管理 

就可得到好的收成 

(3)地膜覆盖，争取全苗、为抢节 

令，战胜低温寒害，可采用地膜覆盖～ 

选好种植地梯田或缓坡地后，耕地整 

地，起垅或高畦，宽度主要根据薄膜宽 

度而定 等雨水透地播种后再行覆膜一 

要求畦面平整，土壤细碎 待有一半出 

苗时及时破膜，幼苗出膜后．膜划破处 

要用细土严盖，以免漏风降温 

(4)问苟、定苗和补苗：春季露地 

直播的多花菜豆，大约半个月左右幼 

苗即可出齐，这时就要进行田间查苗 

的工作，一般每穴留壮苗1～2株，多余 

的就要间除(可用作补苗)。不够数的 

或苗弱、基叶发黄苗都要进行补栽。补 

苗时应先浇暗水，即在补苗的位置上 

挖1个定植穴，穴内浇满水，待水渗下 
一 半时，便可把带土的苗放入穴内，然 

后覆土平穴。为了保证全苗，可分几次 

进行补苗；也可单独育苗，待有1～2片 

真叶时移栽，带土移栽很易成活。 

(5)整枝打杈。多花菜豆分枝多且 

蔓长，为通风透光夺高产，有两种管理 

方式，其一是上面讲的搭支架，在主茎 

高30．--40厘米或出现5～6片真叶时搭 

支架，让主茎顺蔓爬；其二是整枝打 

杈，在株高5【】厘米左右时摘除枝头， 

通过多次摘除新枝头迫使植株长成矮 

灌丛状，增加开花结荚数，但结荚太近 

地面。一部分豆荚会受泥水污染，影响 

豆粒质量。采用搭支架方式种出的豆 

粒质量比整枝打杈处理的要好一 

f6)中耕锄草，培土施肥 苗期应 

根据土壤扳结和杂草生长情况进行中 

耕除草，第一次中耕可在出齐苗之后， 

第二次在抽蔓开花前。在搭支架前的 

那次中耕除草时，应结合进行清沟培 

土、因为苗刚出土不久较幼嫩，怕日 

晒，可适当培细土在周围加以保护 中 

耕深度，两棵之间和行间可深一些，以 

1(】厘米为好，近根部应浅些，以2～5 

厘米为宜 搭支架后若发现杂草应及 

时用手拨除、 

多花菜豆的根瘤菌苗期固氮能力 

弱，要适当追施氮肥；中后期固氮能力 

增强，可供应多花菜豆生长需要 但因 

其生长旺盛，分枝开花时间长，往往会 

因营养供应缺乏造成花荚脱落 ，应视 

苗情在始花期和结荚初期适当追肥2 

次，每次每亩用尿素1n~15千克拌磷 

肥2(~--30千克，乘土潮时在植株之间 

穴施；也可用复合肥每次每亩施 

1f)～15千克 但施肥时不能让肥料接 

触到植株根部，以防烧苗。追肥原则是 

花前少追或不追，花后多追肥，结荚后 

期重施追肥。 

(7)浇水与排水。水分对多花菜豆 

生长发育十分重要。水分不足，土壤干 

旱生长不良；反之，水多又会使植株徒 

长、疯长，导致落花落果。多花菜豆苗 

期坐荚前一般不浇水，实行“蹲苗的 

办法”。正常情况下，要等坐荚之后才 

开始浇水。只有当土壤墒情不足，过分 
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干旱时才在临开花前浇1次小水，供 

给莱豆开花所需水分。其后植株进入 

生长旺盛期，茎叶陆续生长，陆续开 

花、结荚，此时消耗水分和养分较多， 

栽培管理上要重点浇水、追肥 水肥 

足，则荚长肥大：结荚初期，当幼荚长 

3～4厘米以后，一般每7天左右浇1 

次水．并结合浇水追肥、此后，应逐渐 

加大浇水量，使土壤湿度保持在6f)％ 

～70％ 进入高温季节，可采用勤浇水、 

轻浇水、早晚浇水和雨后泼清水等方 

法降低地温，保持土壤通气良好，避免 

沤根，保证茎叶同时迅速生长。雨水多 

时，不但不浇水还要注意排水，因为多 

花菜豆怕沤根 

(8)病虫害防治。多花莱豆主要病 

害有萎蔫病，采用轮作方法可以减轻 

其危害；白粉病，可喷洒50％的甲基托 

布津可湿性粉剂或5f)％多菌灵可湿性 

粉刺500倍液防治；病毒病，主要是普 

通花叶病毒病和黄花叶病毒病，多由 

蚜虫传播，可用50％氧化乐果乳剂 

1OOI)~1500倍液喷雾，每5～7天喷1 

次．连喷2～3次效果较好。 

主要害虫有蚜虫、红蜘蛛、豆荚螟 

和绿豆象。红蜘蛛，可喷50％敌敌畏 

2000倍液或50％螨卵酯1(1O()倍液混 

合液防治，5～7天喷1次，连喷2次。 

豆荚螟，可在多花菜豆开花时，每隔 

7～10天用80％敌百虫800倍液或5f)％ 

敌敌畏1001)倍液喷洒。要注意喷洒地 
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面，杀死落花落荚中的害虫 绿豆象， 

主要危害豆粒，在多花莱豆开花期喷 

9f1％敌百虫8()()～lOt)O倍液，每5～7天 

喷1次，连喷!～3次 同时在收干豆 

后．于库房内或熏蒸箱内用磷化铝密 

闭熏蒸、每立方米用磷化铝2～3克，在 

室温2f】 以上进熏蒸2～3天，!()℃以 

下时熏蒸3~5天．然后通风 ～3天 

(9)分期采收和留种 多花莱豆主 

要为无限生长型，开花结荚期较长，荚 

的成熟有先后，因此要分期分批的采 

收 、基部的荚近地面易遭泥水污染，应 

该适当早收 

若采收嫩荚，应在灌浆前，这时荚 

纤维素少．多汁，采收时间可长达 

60"-'90天。 

若采收籽粒，成熟荚收下后，不要 

立即脱粒，应先及时晾晒干，待出售时 

再脱粒，这样可保持豆粒色泽鲜艳。一 

般4～5天采收1次．收成熟荚的时间 

可长达2个月之久。每亩可产干豆 

15(~250千克．增产潜力很大。 

多花莱豆为虫媒异花传粉，异交 

率一般可达20％~30％，品种间很易混 

杂 目前群众生产多用农家品种，从而 

造成品种混杂，产量不高。因此应根据 

种粒大小形状，年年选种，进行纯化复 

壮，提高单产。 

多花莱豆有无限生长型，要搭架， 

费工费时但也有有限生长型，应注意 

选择和采用一 
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