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　　摘要　目的 :研究五加科人参属植物三七 Panax notog inseng (Burk) F1H1Chen根茎中的化学成分。方法 :利用

大孔吸附树脂柱、硅胶柱、RP28和 RP218柱进行化合物的分离纯化 ,根据其理化性质和光谱数据进行结构鉴定。结

果 :从三七根茎中分离得到 8个化合物 ,分别鉴定为 :人参皂苷 Rh4 ( ginsenoside Rh4 ,Ⅰ) ,人参皂苷 Rh1 ( ginsenoside

Rh1 ,Ⅱ) ,人参皂苷 Re ( ginsenoside Re,Ⅲ) ,三七皂苷 R1 ( notoginsenoside R1 ,Ⅳ) ,人参皂苷 Rd ( ginsenoside Rd,Ⅴ) ,

人参皂苷 Rb1 ( ginsenoside Rb1 ,Ⅵ) ,三七皂苷 S ( notoginsenoside S, Ⅶ) ,三七皂苷 T ( notoginsenoside T, Ⅷ)。结论 :

化合物Ⅰ为首次从该植物中分离得到 ,化合物Ⅶ和Ⅷ为首次从三七根茎中分离得到。
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Abstract　Objective: To study the chem ical constituents from rhizomes of Panax notog inseng1 Methods: The constituents were i2
solated and purified by various chromatogragraphic methods, all compounds were identified on the basis of special analysis and physico2
chem ical characters1 Results: Eight compounds were isolated from the 80% alcohol extract of the rhizomes and their structures were i2
dentified as ginsenoside Rh4 (Ⅰ) , ginsenoside Rh1 (Ⅱ) , ginsenoside Re (Ⅲ) , notoginsenoside R1 (Ⅳ) , ginsenoside Rd (Ⅴ) , gin2
senoside Rb1 (Ⅵ) , notoginsenoside S(Ⅶ) , notoginsenoside T (Ⅷ) 1 Conclusion: Compound Ⅰ was isolated from this p lant for the

first time, Compound Ⅶ,Ⅷ are isolated from rhizomes of Panax notoginseng for the first time1
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　　三七 Panax notog inseng (Burk) F1H1Chen是我

国著名的传统中药 ,具有活血化淤、消肿止痛等功

效。研究表明 ,其主要活性成分是达玛烷型四环三

萜皂苷。M1Yoshikawa、杨崇仁等〔1、2〕从三七根茎中

分离到了 10个皂苷。近年来 ,三七的药理研究揭示

其具有多种的生理活性 ,为了继续寻找新的活性成

分 ,我们以提取三七总皂苷为原料的三七剪口作为

研究对象 ,对其微量成分进行深入地研究。从三七

根茎的 80%和 40%乙醇提取物中分离得到 8个化

合物 ,经理化性质测定和波谱数据分析 ,分别鉴定为

人参皂苷 Rh4 ( ginsenoside Rh4 , Ⅰ) ,人参皂苷 Rh1

( ginsenoside Rh1 ,Ⅱ) ,人参皂苷 Re ( ginsenoside Re,

Ⅲ) ,三七皂苷 R1 ( notoginsenoside R1 , Ⅳ) ,人参皂

苷 Rd ( ginsenoside Rd, Ⅴ) ,人参皂苷 Rb1 ( ginsen2
oside Rb1 ,Ⅵ) ,三七皂苷 S ( notoginsenoside S, Ⅶ) ,

三七皂苷 T ( notoginsenoside T, Ⅷ)。其中化合物 Ⅰ

为首次从该植物中分离得到 ,化合物 Ⅶ和 Ⅷ为首次

从三七根茎中分离得到。

1 　材料与仪器

三七根茎由文山州三七研究院药物研究所提

供。XRC21型显微熔点仪 (温度计未校正 ) ; JASCO2
20旋光仪 ; VG Auto Spec23000型质谱仪 ; B ruker

AV2400和 B ruker DRX2500超导核磁共振仪 (吡啶

为溶剂 , TMS内标 )。青岛海洋化工厂生产的硅胶 ,

Merck、FUJ I公司生产的 RP28、RP218为柱层析材

料 ; TLC用青岛化工厂生产的硅胶 G预制薄板和

Merck公司生产的 HP RP28 F254和 RP218 F254预制薄

板。展开剂 : (1)氯仿∶甲醇 (915∶015～8∶2) ; (2)氯

仿∶甲醇∶水 (8∶2∶012; 7∶3∶013; 615∶315∶015) ; (3)

甲醇∶水 ( 4∶6～8∶2 ) ; ( 4 )正丁醇 ∶乙酸乙酯 ∶水

(4∶1∶5上层 )。显色剂 : 10%的 H2 SO4 2EtOH溶液。

2 　提取分离
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三七根茎 4810 kg粉碎 ,以 6倍量的 80%的乙

醇回流提取 3次 ,过滤后残渣以 6倍量的 40%的乙

醇回流提取 3次。合并 80%及 40%醇提液 ,浓缩得

醇提物 1816 kg;残渣再以 6倍量的水煮提 2次 ,每

次 2 h,过滤后浓缩滤液得水提物 117 kg。乙醇提取

物用少量水溶解后 ,经 D101大孔吸附树脂柱层析 ,

分别用水、80%乙醇洗脱 ,收集 80%乙醇洗脱液减

压浓缩得粗三七总皂苷 816 kg。总皂苷部分经硅胶

柱层析 (氯仿∶甲醇∶水 = 8∶2∶012～615∶315∶015) ,

TLC检查合并后得 10个流份。流份 1、6、10经硅胶

柱、反相柱 (MCl CHP220P, Rp28, Rp218)等反复分离

纯化 ,得化合物Ⅰ～Ⅷ。

3 　结构鉴定

化合物Ⅰ:白色粉末 , mp: 160℃～161℃, [α ]
26
D

= + 2812 ( c 110, MeOH ) ;负离子 FAB 2MS m /z

( % ) : 619 ( [ M 2H ]
2
, 100 ) ;

1
H2NMR ( pyridine2d5 ,

400MHz) :δH 5135 ( 1H, br1 t, J = 714Hz, H222 ) ,

δH 5101 (1H, br1 t, J = 714Hz, H224) ,δH 4191 (1H, d, J

= 717Hz, H21′) ,δH 2108 ( 3H, s, H229) , 1180 ( 3H, s,

H221) , 1161 (3H, s, H227) , 1166 (3H, s, H226) , 1156

(3H, s, H230 ) , 1122 ( 3H, s, H228 ) , 1103 ( 3H, s, H2
18 ) , 0181 ( 3H, s, H219 ) ;

13
C2NMR ( pyridine2d5 ,

100MHz)数据见表 1和表 2。参照文献〔3〕鉴定化合

物Ⅰ为人参皂苷 Rh4。

化合物Ⅱ:白色粉末 , mp: 168℃～171℃, [α ]
26
D

= + 614 ( c 0136, MeOH ) ;负离子 FAB 2MS m /z

( % ) : 637 ( [M 2H ]
2
, 65) ; 475 ( [M 2H2162 ]

2
, 12) ;

1
H2

NMR ( pyridine2d5 , 400MHz) :δH 5102 ( 1H, d, J =

716Hz, H21′) ,δH 2107 (3H, s, H221) , 1168 ( 6H, s, H2

26, H227) , 1162 ( 3H, s, H228) , 1159 ( 3H, s, H229) ,

1139 (3H, s, H218) , 1102 (3H, s, H219) , 0182 (3H, s,

H230) ;
13

C2NMR ( pyridine2d5 , 100MHz)数据见表 1

和表 2。参照文献〔4〕鉴定化合物Ⅱ为人参皂苷 Rh1。

化合物 Ⅲ:白色粉末 , mp: 200℃～203℃, FAB 2
MS ( negative ) m /z ( % ) : 945 ( [ M 2H ]2 , 100 ) , 799

( [M 2H2146 ]2 , 24 ) , 637 ( [M 2H21462162 ]2 , 12 ) ; 1 H2
NMR ( pyridine2d5 , 400Hz) :δH 6144 ( 1H, J = 712Hz,

H21″) , 5157 ( 1H, br1s, H224 ) , 5123 ( 1H, d, J =

615Hz, H21′) , 5115 (1H, d, J = 717Hz, H21Ê) ,δH 2101

(3H, s, H221 ) , 1175 ( 3H, d, J = 612Hz, H26 ) , 1160

(6H, s, H226, H227) , 1158 ( 3H, s, H229) , 1135 ( 3H,

s, H228 ) , 1118 ( 3H, s, H218 ) , 0197 ( 3H, s, H219 ) ,

0195 (3H, s, H230) ;
13

C2NMR ( pyridine2d5 , 100MHz)

数据见表 1和表 2。参照文献〔4〕鉴定化合物Ⅲ为人

参皂苷 Re。

　　化合物Ⅳ:白色粉末 , mp: 211℃～214℃, [α ]
26
D

= + 1715 ( c 0164, MeOH ) ; FAB 2MS ( negative) m /z

( % ) : 931 ( [M 2H ]
2
, 100 ) , 799 ( [M 2H2132 ]

2
, 20 ) ,

769 ( [ M 2H2162 ]
2
, 12 ) ;

1
H2NMR ( pyridine2d5 ,

400Hz) :δH 5151 ( 1H, br1s, H224) , 5114 ( 1H, d, J =

717Hz, H21″) , 4191 ( 1H, d, J = 618Hz, H21′) , 4189

(1H, d, J = 716Hz, H21Ê) ,δH 2100 ( 3H, s, H228 ) ,

1160 ( 6H, s, H226, H227) , 1158 ( 3H, s, H221) , 1144

(3H, s, H229 ) , 1113 ( 3H, s, H218 ) , 0196 ( 3H, s, H2
19 ) , 0180 ( 3H, s, H230 ) ;

13
C2NMR ( pyridine2d5 ,

100MHz)数据见表 1和表 2。参照文献〔4〕鉴定化合

物Ⅳ为三七皂苷 R1。

　　表 1 　化合物 1～8的 13 C2NM R数据 (苷元部分 )

碳位 1 2 3 4 5 6 7 8 碳位 1 2 3 4 5 6 7 8

C21 3918 3915 3918 3916 3913 3913 3913 3913

C22 2715 2816 2718 2718 2617 2617 2618 2617

C23 7917 7817 7818 7810 8910 8911 8911 8910

C24 4016 4014 3916 4012 3918 3918 3918 3918

C25 6114 6114 6110 6114 5615 5615 5615 5614

C26 7913 7812 7418 7913 1815 1815 1815 1815

C27 4511 4512 4610 4510 3512 3512 3512 3512

C28 4114 4112 4113 4112 4011 4011 4011 4011

C29 5016 5011 4917 7913 5013 5013 5012 5013

C210 3916 3917 4011 3917 3710 3710 3710 3710

C211 3213 3017 3019 3018 3018 3018 3019 3018

C212 7119 7013 7014 7013 7012 7012 6919 7012

C213 5014 4912 4912 5010 4916 4916 4915 4916

C214 5019 5114 5116 5115 5115 5117 5115 5114

C215 3216 3110 3110 3110 3110 3019 3018 3018

C216 2817 2617 2618 2617 2618 2618 2619 2618

C217 5018 5117 5119 5116 5117 5115 5115 5116

C218 1718 1716 1714 1716 1613 1613 1611 1613

C219 1718 1716 1714 1713 1610 1611 1613 1611

C220 14012 8314 8315 8314 8316 8315 8317 8315

C221 1312 2217 2215 2217 2214 2215 2214 2214

C222 12317 3611 3611 3612 3612 3613 3612 3613

C223 2810 2313 2314 2313 2313 2313 2313 2313

C224 12318 12610 12611 12610 12610 12610 12610 12610

C225 13113 13110 13111 13110 13110 13111 13111 13111

C226 2517 2518 2519 2518 2518 2518 2518 2519

C227 1714 1718 1717 1716 1718 1810 1719 1810

C228 3117 3118 3213 3118 2812 2812 2811 2811

C229 1619 1614 1716 1718 1616 1616 1617 1617

C230 1614 1712 1719 1618 1714 1715 1714 1715
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　　表 2 　化合物 1～8的 13 C2NM R数据 (糖链部分 )

碳位 1 2 3 4 5 6 7 8 碳位 6 7 8

C21′ 10610 10611 10119 10316 10511 10513 10417 10417 C21″″ 10511 9811 9811

C22′ 7515 7515 7914 8013 8314 8315 8310 8310 C22″″ 7513 7419 7419

C23′ 7812 7917 7816 7910 7812 7711 7717 7716 C23″″ 7912 7719 7810

C24′ 7216 7119 7217 7118 7118 7117 7211 7115 C24″″ 7118 7210 7210

C25′ 7816 7812 7813 7919 7814 7810 7717 7719 C25″″ 7810 7613 7717

C26′ 6312 6312 6312 6310 6310 6219 6310 6310 C26″″ 6218 6813 6917

C21″ 10119 10419 10611 10611 10312 10312 C21″Ê 11010 10419

C22″ 7214 7519 7711 7711 8414 8416 C22″Ê 8314 7412

C23″ 7215 7818 7913 7814 7812 7812 C23″Ê 7812 8916

C24″ 7412 7119 7118 7118 7111 7017 C24″Ê 8416 7112

C25″ 6910 6713 7810 7811 7717 7717 C25″Ê 7013 7811

C26″ 1818 6310 6219 6311 6311 C26″Ê 6215

C21Ê 9814 9813 9813 9811 10614 10614 C21 ÊÊ 10517 10613

C22Ê 7513 7512 7512 7419 7519 7519 C22 ÊÊ 7511 7514

C23Ê 7912 7812 7811 78121 7912 7912 C23 ÊÊ 7716 7711

C24Ê 7116 7113 7118 7115 7017 6919 C24 ÊÊ 7112 7019

C25Ê 7813 7915 7812 7617 6714 6714 C25 ÊÊ 6711 6713

C26Ê 6219 6310 6218 7012 C26 ÊÊ

　　化合物Ⅴ:白色粉末 , mp: 204℃～206℃, [α ]25
D

= + 1618 ( c 0155, MeOH ) ; FAB2MS ( negative) m /z

( % ) : 945 ( [M 2H ]
2
, 100 ) , 783 ( [M 2H2162 ]

2
, 12 ) ,

621 ( [ M 2H22 ×162 ] ) ;
1
H2NMR ( pyridine2d5 , 400

MH2 ) :δH 5155 ( 1H, br1s, H224 ) , 5134 ( 1H, d, J =

715Hz, H21″) , 5117 ( 1H, d, J = 717Hz, H21Ê) , 4190

(1H, d, J = 715Hz, H21′) ,δH 1161 ( 3H, s, H227 ) ,

1159 ( 6H, s, H221, H226) , 1127 ( 3H, s, H228) , 1110

(3H, s, H229) , 0195 ( 6H, s, H218, H230) , 0181 ( 3H,

s, H219) ;
13

C2NMR ( pyridine2d5 , 100MHz)见表 1和

表 2。参照文献〔4〕鉴定化合物Ⅴ为人参皂苷 Rd。

化合物Ⅵ:白色粉末 , mp: 195℃～197℃, [α ]26
D

= + 1115 ( c 0156, MeOH ) ; FAB2MS ( negative) m /z

( % ) : 1107 ( [M 2H ]
2
, 100) , 945 ( [M 2H2162 ]

2
, 17 ) ,

783 ( [M 2H22 ×162 ]
2
, 8 ) ;

1
H2NMR ( pyridine2d5 , 400

MH2 ) :δH 5150 ( 1H, br1s, H224 ) , 5134 ( 1H, d, J =

717Hz, H21Ê) , 5109 ( 1H, d, J = 716Hz, H21″) , 5106

(1H, d, J = 717Hz, H21Ê) , 4188 (1H, d, J = 716Hz, H2
1′) , 1166 ( 3H, s, H227 ) , 1165 ( 3H, s, H221 ) , 1161

(3H, s, H226 ) , 1128 ( 6H, s, H228 ) , 1110 ( 3H, s, H2
29) , 0197 ( 3H, s, H230 ) , 0196 ( 3H, s, H218 ) , 0182

(3H, s, H219) ; 13 C2NMR ( pyridine2d5 , 100MHz)见表

1和表 2。参照文献〔4〕鉴定化合物 Ⅵ为人参皂苷

Rb1。

化合物Ⅶ:白色粉末 , mp: 186℃～188℃, [α ]28
D

= 2817 ( c 1110, MeOH ) ;负离子 FAB 2MS ( negative)

m /z ( % ) : 1341 ( [M 2H ]
2
, 100 ) ;

1
H2NMR ( pyridine2

d5 , 400MHz) :δH 5159 ( 1H, br1s, H21 ″Ê) , 5146 ( 1H,

d, J = 716Hz, H21″) , 5135 ( 1H, d, J = 614Hz, H21Ê) ,

5109 ( 1H, d, J = 617Hz, H21 ″″) , 4189 ( 1H, d, J =

713Hz, H21′) , 4185 ( 1H, d, J = 716Hz, H21 ″″″) ,δH

1167 (3H, s, H227) , 1163 (3H, s, H221) , 1161 (3H, s,

H226) , 1127 (3H, s, H228) , 1111 (3H, s, H229) , 0196

(3H, s, H218 ) , 0194 ( 3H, s, H230 ) , 0181 ( 3H, s, H2
19) ; 13 C2NMR (pyridine2d5 , 100MHz)见表 1和表 2。

参照文献〔5〕鉴定化合物Ⅶ为三七皂苷 S。

化合物Ⅷ:白色粉末 , mp: 193℃～196℃, [α ]28
D

= + 618 ( c 1120,MeOH) ;负离子 FAB2MS( negative)

m /z ( % ) : 1371 ( [M 2H ]
2
, 100 ) ;

1
H2NMR ( pyridine2

d5 , 400Hz) :δH 5148 ( 1H, d, J = 819Hz, H21″) , 5136

(1H, d, J = 617Hz, H21Ê) , 5122 (1H, d, J = 713Hz, H2
1 ″″″) , 5109 (1H, d, J = 713Hz, H21 ″″) , 5108 (1H, d, J

= 710Hz, H21″Ê) , 4190 ( 1H, d, J = 713Hz, H21′) ,δH

1169 ( 3H, s, H227) , 1164 ( 6H, s, H226, H221) , 1128

(3H, s, H28 ) , 1111 ( 3H, s, H229 ) , 0198 ( 3H, s, H2
18) , 0196 ( 3H, s, H230 ) , 0183 ( 3H, s, H2191 ) ;

13
C2
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NMR (pyridine2d5 , 100MHz)见表 1和表 2。参照文

献〔5〕鉴定化合物Ⅷ为三七皂苷 T。
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　　摘要　从缬草中分离得到 4个单体化合物 ,分别鉴定为缬草烯酸 ( valerenic acid)、β2谷甾醇 (β2sitosterol)、熊果

酸 ( ursolic acid)、4, 4′, 8, 8′2四羟基 23, 3′2二甲氧基 2二苯基双四氢呋喃 ( 4, 4′, 8, 8′2tetrahydroxy23, 3′2dimethoxyl2
dibenzyl2ditetrahydrofuran) ,其中熊果酸和 4, 4′, 8, 8′2四羟基 23, 3′, 2二甲氧基 2二苯基双四氢呋喃为首次从该植物中
发现。并采用 GC2MS分析方法鉴定了其中的 27种化合物 :如石竹烯、十六酸乙酯、萘烯、瓦纶烯、亚麻酸乙酯等等。
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Abstract　From V aleriana off icinalis L1, 4 compounds were isolated and identified by various spectral analysis and chem ical con2
version, as valerenic acid,β2sitosterol, ursolic acid, 4, 4′, 8, 8′2tetrahydroxy23, 3′2dimethoxyl2dibenzyl2ditetrahydrofuran and caryo2
phyllene acide, valerane, naphthalene, linoleic acid, ethyl ester, myrtenyl acetate were identified by GC2MS1 U rsolic acid and 4, 4′, 8,

8′2tetrahydroxy23, 3′2dimethoxyl2dibenzyl2ditetrahydrofuran were discovered in this p lant for the first time1
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　　缬草 ( V aleriana off icina lis L1 )属于败酱科

(Valerianaceae)缬草属 (V aleriana L1)植物 ,缬草属

植物全世界有超过 250个种 ,大部分分布在温带地

区 ,我国约有 24个种。各品种植物根中所含成分相

似。但在欧美国家的缬草制剂中 ,仅用缬草作原

料〔1〕。药理研究表明 ,缬草具有镇静催眠、调节循

环系统、解痉和抗心律失常等作用〔2～4〕
,但其有效成

分尚不十分明确。为了深入探索缬草的药效物质基

础 ,本文对缬草的乙酸乙酯提取部位的化学成分进

行了研究。

1 　仪器与试药

显微熔点测定仪 : XRC21型显微熔点仪元素分
析仪 , CARLO ERBA MOD21106型 ;红外光谱仪 :

N icolet AVATAR 360 FT2IR ( Rs 4cm
21 ) ; E I2MS: VG

ZAB 23F型质谱仪 FAB2MS1E I2MS;
1
H2NMR: Varian

Mercury VX2300 型核磁共振仪 ; 13 C2NMR: Varian

INOVA2600型核磁共振仪 ;气质联用仪 : Thermo

Finnigan, GC: TRACE,MS: TRACE PLUS。

缬草购自湖北省中药材公司 ,经湖北中医学院

鉴定教研室吴和珍副教授鉴定为败酱科缬草属植物
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