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昆明植物研究所 成 晓 

蕨类植物地理是蕨类植物现在和过去在空 

间上 的关 系 ，研究它的 目的在 于阐述蕨 类植物 

在地球表面上分布的情况。 

蕨类植物的地理分布几乎是世界性的，除 

非洲的撒哈拉，地球的两极地和海拔较低的卡 

罗利来 (Karoline)群岛中的少数岛屿无 蕨 类 

植物生长外 ，世界各地都存分布，它们不仅生活 

在热带和温带 ，而且也能生活于寒带，北到北纬 

83度的格陵兰， 南到南纬 55度的乔治岛和马 

克雷岛，分布最北部的种是 冷 蕨 (Cysto．~terls 

tragilis)和 光岩蕨 (Woodsia glabella)；分 布 

最南部的种是搪状膜蕨 (Hymenaphyllum 9e- 

lsatura) 和羽状鸟毛蕨 (Blechnum penna—ma· 

via)。据目前统计，世界上大概分布着 1 l000种 

蕨类植物，它们以湿润的热带和亚热带为其分 

布中心 ，大约有 10000种(占总数的 90％)分布 

在两个大的区域：一是美洲，包括墨西哥南部、 

由美洲 、西委内瑞拉西部的安第斯，南到玻利维 

亚 ，男一个很大的分布区包括了我国南部、东南 

亚 马来西亚、印度尼西亚和新几内亚及邻近的 

太平洋岛屿，非洲的热带和亚热带种类较少。 

蕨类植物的地理分布在种类的数量上及繁 

茂程度上主要是根据地球上各地的气侯条件变 

化，特别是由湿度和雨量的变化而相应变化所 

决定的，其次，现代蕨类植物的分布格局是经 

历了漫长的地球历史的变迁而形成的。我们知 

道，气候本身不会产生蕨类植物 ，但适宜的气候 

能使从外地迁来的蕨类植物定居、繁衍起来，并 

成活。 

菔娄植物的组培育苗 组培育苗是利用植 

物体细胞的再生能力，在产生愈伤组织的过程 

中，长出不定芽和不定根，从而培育出一操完整 

的植椿来。组培育苗用于繁殖蕨类植物意义重 

大 ，其需栗集一小部分营养器宫就能培育出大 

提供它们 以适 宜的演化条 件和新 的种类形成后 

能站住脚的生存条件。地球上的蕨类植物种类 

的区域丰富程度变化很大，巴布亚新几内亚仅 

46．1万平方公里的土地面积上分 布 着 近 2000 

种，而整个欧洲约 101 6万平方公里的土 地 面 

积，仅有蕨类植物约 l30种，还不及我国云南省 

昆明市附近的种类(约 1 50种)。 

蕨类植物种群地理历史的起源、形成、变化 

和灭 绝，在一 分布范 围内 目前 还是 迷惑不解的。 

但有一点是比较清楚，蕨类植物在扩散和迁移 

上都有一个相当的范围，各种蕨类的孢子生活 

力从一星期到几年不等，特别是绿色的孢子较 

之无色孢子生活力短得多。通过大量的研究得 

知，蕨类植物孢子的抗性被认为是很广的，孢子 

在散 雍过程 中能 够 克服物理的 和化学 的不 利因 

素如：低温、干燥、紫外线和x射线等其它因 

子，据估计蕨类植物迁移 50o一800公里在一般 

情况下是没有r口]题的，尽管这样，大多数蕨类的 

分布区还是比较有限的，仅少数种是广布的。这 

说明它们的分布范围主要还是以环境生态来决 

定，而不 是以孢子传播范 围或 是以动物的活动 

范围来决定的。环境地理是扩大和连续一个种 

的生态参数的环境，这决定了一个种的分布地 

区和间断度的可能性，因为孢子扩散机会因素 

使得一个种形成和它的分布区是需 要一 定 时 

间，要扩散到一个较远的位置是需很长的时间， 

在生态地理环境的允许下，才形成一定的分布 

区。从蕨类植物的 生物 学特 征和地 理学两 者结 

⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ 0 

量的蕨苗，特别是对那些产生孢子量少和孢子 

繁殖比较困难的种类，如产生不育孢子的杂交 

种，尤其对珍稀濒危蕨类更为重要。我国桫椤 

培育的试管苗已在生产上应用，鹿角蕨、对开 

蕨、荷叶铁线蕨等，也已取得一定进展，不久，蕨 

类试管育苗在生产上将会广泛应用。 
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合看，孢子的大量产生及广泛的扩散 ，就使得它 

们能移到一个适合萌发生长的区域，在一般情 

况下，配子体的发生能够导出一个新植体和建 

立一个新的栖息地，但实际情况不都是这样，有 

些蕨类埴物的扩散、迁移及生物过程还受一些 

未知的因素所限制。 

蕨类埴物的地理分布类型是多种多 样 的， 

什么样的蕨类出现在哪一区域，主要决定于那 

一 地区的气缺和土壤条件及其地理历史 因 素， 

反之 ，蕨类植物本身的遗传性在一定条件下也 

决定了它的分布范围。对蕨类埴物 的 地 理 分 

布类型进行详细的捌分不是一件容易的 事 情， 

因存在着两方面舶 原因，其一是某些类群的分 

类界限不很明确，其二是比较正确地鉴定世界 

上各地方的个别种类的真实身份还 有 一 定 困 

难。为了使读者大概地了解地球上蕨类植物的 

地理分布轮廓，现 以属为单位，可把它们分成五 

大类来阐述 ，即世界广布 类型、热带分布类型、 

温带分布类型、间断分布类型和特有分布类型。 

一

、 世界广布类型 指分布范围除南极与 

北极某些地区终年积雪因而没有蕨类植物以外 

的 世界各大洲，没有严格的分布区类型，即分布 

程度通常特别完整和连续 ，并且几乎每一地方 

或除了某些森林区外，这些蕨类的比例是相当 

高的。 一个明显的例子是耳蕨 (Polystlchum) 

有大量的种类是分布在热带、亚热带的东南亚， 

澳大利亚，非渊和南美洲 ，另外也有大量的种类 

分布在世界温带，因此它是一个世界广布类型 

的属。 属于这一类群的还有石松 (Lycopodi 

m)、卷柏(Selaginella)、紫萁 (Osmunda)、蕨 

(Pteridium)。 另一个根明显的类群属于此 分 

布类型，它们是由很广布，但种数常常是很小的 

属所组成，是一些完全水生或者至少是近于永 

生习性为特征的 ，如蓣(Ma~sltea)、槐叶蒎 (so 

1vinia)、满江红 (Azolla)和木贼(Equisetum)， 

由于它们特殊的生境适应性，可出现于世界上 

大部分地方的湖泊、池塘、河流及沼泽中。这一 

分布类型仅占世界所有蕨类属的百分之二。 

=、热带分布类型 指分布范围几乎局限 

于整个东、西两半球热带，包括了回归线以内的 

区域，这一分布类型的属占有了世界蕨类植物 

的最大比率，约占总数的百分之六十以上。几 

个种类比较多的热带分布属，膜蕨 (Hymeno— 

phyllum)、树蕨 (Cyathea)、三叉蕨(Tectaria)、 

实蕨 (Bolbitis)、海金沙 (Lygodium)、禾叶蕨 

(Grammitis)等的大部分成员都分布在热带美 

洲和热带亚洲。还有一些类群是典型的热带分 

布的属，如假芒萁 (Sticherus)、粉叶蕨(Pityro— 

gramma)、 网藤蕨 (Lomagramma)、 爬树蕨 

(Arthropteris)、隐子蕨 (Crypsinus)、加梅蕨 

( mesonia)，这些类群中百分之九十五以上的 

种类出现在较低纬度的巴布亚新几内亚、印度 

尼西亚、马来西亚，巴西亚马孙河地区、哥伦比 

亚和埃塞俄比亚等区域，仅有极个别种分布到 

较高纬度的区域如我国南部的海南岛及西南的 

西双 版纳。 

三、温带分布类型 温带分布主要是指分 

布于热带的北边嚣南边广大区域中的类型。北 

温带区域几乎是一个连续的陆地带，包括亚洲 

北部、欧洲和北美洲。南温带包括有三个分隔 

很远的部分，南美、南非及澳大利亚和新西兰。 

除此之外 ，分布在一些亚热带的高海拔地区也 

属于这一范畴。这一分布类型的蕨类属在世界 

蕨类区系中所占的比例约为百分之八。这一类 

型的主要代表有冷蕨 (Cystopteris)、 羽 节 蕨 

(Gy，，， Df口rp m)、鳞毛蕨 (Oryopterls)的一 

些组、药蕨 (Ce*eroeh)、珠蕨(c ，p 0gr口mm口)、 

岩蕨 (Woodsia)。另外还有一些类群如阴地蕨 

(Botrichum)、狗脊蕨 (Woodwardla)、卵果蕨 

(Phegoptenis)、荚果蕨 (Ma*heuccia)，它们的 

大部分种类在北回归线以北的区域，但极少数 

的种可以扩散到热带高海拔山区。 

四 间断分布类型 指分布于两个或两个 

以上分隔较远的地区 ，一般认为两个地区的直 

线分隔为 l OOO公里的类型。 间断分布的产生 

是由于陆地和海洋的变迁，一部分陆地下沉到 

海洋的水平线以下而引起的，这样植物基因的 

交流也因地理因素发生间断。另一种原因可能 

是由于植物迁移以及在从前的分布区的范围内 

死亡而发生的。蕨类植物属的间断分布主要有 
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(1)北温带间断分布，如蛾眉蕨(Luna~hyrium)、 

球于蕨 (Onoclea)和过 山 蕨 (Camptosorus) 

间断分布于东亚和北美洲。(2)东亚与非洲间 

断分布， 妇苍山蕨 (cF r口 ̂ 。P )间断分布 

于喜马拉雅、横断 山区和非洲的埃塞俄 比 亚。 

(3)亚洲热带与非洲热带间断分布，如观音座莲 

蕨(AngiopteriO间断分布于东南亚热带和马达 

加斯加。(4)亚洲热带与美洲热带间断分布，如 

拟贯众 (Cyclopeltis) 间断分布于我国南 部、 

缅甸、马来亚、菲律宾与哥伦比亚、巴拿马、巴西 

北部地区。(5)美洲热带与非洲热带间断分布 ，。 

妇矛蕨 (Lonchitis)间断分布于中美洲热带和 

非洲热带马达加斯加。 

五、特有分布类型 指分布限于一个区系 

区或具有的分布区不大于一个分布区的分布范 

围。特有分布的多少与地理位置自然条件情况 

和地史的变化有着相当大的关系，整个欧洲就 

缺乏特有分布的属，而马达加靳加的特有属所 

占的比例就很大，并且种类上约百分之五十的 

种是特有种。就我国而言，幅员广阔，高原、山 

地约占全国陆地面积的百分之八十以上，自然 

条件复杂而地史悠久，并且在第四纪冰川时期 

没有直接受到北方大陆冰川的破坏袭击，因此 

特有属种也较丰富，特别是西南地区特有现象 

· 会议简讯 · 

由中国科协主办召开的 “全国分区食物发展学术 

讨论会”于 1990年 11月 IS~20日，在福建厦门市 召 

开。有中国农学会等 20个全国性 的学会，30十省、区 

科协参加。 

这是一次规模较大的全国性多学科、综合性的学 

术会议。会议交流了食物分区发展的科研成果、研究 

和探讨我国不同地区食物发展问题 、指导各类地区食 

物生产与消费、调整食物结构的对策 ，为国家制定长期 

食物发展纲要提供必要的咨询意见。各学会还派出了 

联络员、代表分成三个组：(1)食物资源与生产；(2)食 

物与营养膳食结构 ；(3)食物加工 、流通与消费 ，进行 

专题讨论。 

会 议学术论文 292篇，有综合报告 4 l篇、专题报 

告 1l 9篇，现已编辑成 160万字的专著t中国食物分区 

发展问题探讨——全国分 区食物发展学术讨论会论文 

集 井已正式出板。 

就十分突出，如 中国蕨 (Sinop*eris)、 玉龙蕨 

(Sorolepidium)、黔蕨 (Phanerophlebiopsis)、 

扇蕨 (Neochelropterls)、宽带蕨 (Platygria)、 

边果蕨 (cr口 P dD DrⅣ )等属的分布范围仅局 

限于云南 、贵州 、四川、西藏等 四省区。 

世界蕨类植物的地理分布、区系十分复杂 

而丰富，由于自然条件变化多端，各种蕨类的起 

源、分化、迁移的时间、地点、方式也是极其复杂 

的，从热带到两极寒温带，从湿生到旱生的蕨类 

区系又无不有其一定的代表，因此区系分区问 

题一直是一个有趣而复杂的问题，并为蕨类植 

物学家所注意。远在 l9lO年，世界著名蕨类区 

系分类学家克利斯特 (H．Christ)就对世界上 

的蕨类植物区系进行了划分，他参考了大量的 

资料，从蕨类植物区系成分和各区域优势的区 

系组成进行了详细分析和对比，将世界的蕨类 

植物分为 1 2个区。随着近 80年来对蕨类植物 

更深入的研究，对一些空白区域的蕨类植物调 

查进行了一 系列的工作，特别是近年来，许多学 

科的手段被应用来研究蕨类植物的起源、生殖 

及扩散 等问题，这对研究世界蕨类擅物区系提 

供了大量而客观的新资料，但到 目前为止也还 

存在着一些模糊的问题，有待进一步的研究。 

这次会议对促进我国食物发展工作和提高垒民的 

营养和健康水平有重要作用，该项工作今后还需进一 

步深入开展a 

(中国科学院植物研究所 印万 莽) 

· 资料信息 一 

中国高等植物囝鉴》每套含邮挂费8 4．1 5元，一物 
一 图，舟绍近万种植物，含中国高等植物科属：检索表 

专册 ，是植物学，园林花卉，农林医药和大中学校重要 

工具 书。 花弃园艺技术 ，全国花卉短训班资料，简炼 

实用，每册 4．4元。 糸庭养花指南 广播 电视出版社 

1988年版。32开、618页，每册 7．6元。以上可邮局 

i亡款北京西外大街1 41号植物杂志编辑部 ，联系人：张 

桂荣。邮编 1fl0044。 

药用植物种子手册 介绍 300杂种药用植物种子 

生物学 特性、栗集 、贮藏、播种和活力测定等。浙江省 

中药研究所编，58万字 ，台邮费每本 17元。需要邮局 

j亡款浙江杭州建国北路浙江省中药研究昕孙昌高。 
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