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(ISOF)，去酰基佛司可林 (DEAF)及 1—2酰基佛可司林 (L—AF)。本实验 目的是观察这三种类似物对豚鼠气 

管条及肺条的影响。方法：实验观察三种类似物对静息时豚 鼠气管条及肺条等张力的影响，以及加入激动剂组 

胺后 ，三种类似物的拮抗作用 ，并计算 IC 。结果：1、三种类似物都显著减少静息时气管条及肺条的等张张力 ， 

并呈浓度依赖性。2、ISOF、DEAF、1一AF均拮抗组胺 引起 的气管条及肺条 收缩 ，IC 分别为 0．94、9．35、 

32．54pM ，ISOF与佛可司林活性无显著差异 (P>0．05)，但 ISOF活性较 DEAF、1一AF强。结论 ：结果提示三 

种佛司可林类似物能不同程度的舒张豚鼠气管条及肺条 ，同时拮抗组胺的收缩作用。 
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目的：实验观察地花菌素 (从真菌 Albatrellus confluens中提取到的新化合物) 的体 内抗伤害作用，以及 va． 

nilloid—receptor(VR)激动剂辣椒素及 VR受体拈抗剂 Capsazepine对其作用的影响。方法 ：建立小 鼠热板法、 

小鼠扭体法、大鼠浸尾法三种防伤害动物模型，观察单独静脉给予地花菌素，或 同时给予辣椒素及 Capsazepine 

后的抗伤害作用。结果：地花菌素 (6，12pM／kg，n=10)具有显著的抗伤害作用，并与辣椒素 (0．125p~M／ks， 

n：10)具有显著协同作用 ，但 Capsazepine(20p,M／kg，n=10)明显拈抗地花菌素的抗伤害作用 ，实验发现地 

花菌素的刺激性较辣椒素弱。结论：地花菌素在一定剂量范围内具有明显的体内抗伤害作用，该作用能被辣椒 

素增强，但被 Capsazepine拮抗。 

关注老年人合理用药 
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人类寿命随着社会进步在 日益延长，联合国发表报告指出，全世界人口老龄化进程正在加快。到2000年末， 

中国已正是步入老龄社会 。社会对老年人的健康 日益关注。老年病的治疗、康复与保健已列入医学界的重要研 

究课题进行研究。老年人因多病，治疗时应用药物的品种也较多，约有 1／4老年病人同时用药 4～6种，副作用 

发生率较大且其发生率与用药种数为正比。不合理用药的现象较为突出，因此 ，老年人合理用药问题值得注意。 
一

、 老年人生理特点对药物作用的影响 

老年人机体的生理功能减退 ，各器官如消化、呼吸、心脏、肝脏、肾脏、等功能都发生改变。消化吸收功 

能减弱，使药物不良反应率增高 ；体内水分减少 ；肝细胞减少 ；心脏安静状态下的输出量减少 30％；肾血流量 

和肺活量上各减少 5O％。 

二、药物治疗的不良反应因素 

老年患者特别是衰老与疾病并存时，机体对药物的耐受性大大降低，不 良反应更为多见。引起这些后果的 

主要因素如下：1．药物滥用；2．饮食和营养；3．慢性病态对药物作用的影响。 

三、老年人用药原则 

安全、有效是老年人合理用药的目标，为此必须遵循以下原则。1．根据诊断确定用药；2．个体化原则，寻 

求最佳剂量；3．用药从简；4．联合用药； 

四、注意用药方法 

由于老年人的生理功能减退，同时有数种疾病并存，出现多种症状体征，使用药物过多，用药的复杂性增 

加了药物的不良反应。老年人机体应急能力减退 ，药物排泄能力减退也使药物不 良反应增多。因此 ，老年人用 

药时应严格用药原则 ，选择合理的治疗方案 ，严密监测 ，预防不 良反应 ，将药物不 良反应降到最低限度。 

土鳖虫对血虚小鼠红细胞免疫功能的实验研究 
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目的：研究土鳖虫对环磷酰胺致小鼠 “血虚”模型红细胞免疫功能的影响，为探讨 “虚—-瘀”及活血化瘀 

机理提供新思路和途径。方法：腹腔注射环磷酰胺 0．Olg．kg 建立小 鼠 “血虚”动物模型，观察土鳖虫对实验 

动物红细胞免疫粘附功能指标的影响。采用酶联免疫吸附法 (ELISA)测血清抗心磷脂抗体 (ACA)，ACA一 
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