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不同产地红景天药材中红景天甙含量的测定
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摘 　要 :以红景天甙含量为指标建立了红景天药材的 HPLC定量分析方法. 色谱条件 : C18柱 (250 mm ×4. 6 mm,

25μm) ,甲醇 Ο乙腈 Ο水为流动相梯度洗脱 ,检测波长为 275 nm. 该法灵敏度高 ,重现性好. 利用本方法对六种不同

产地红景天药材中红景天甙的含量进行了分析比较. 结果表明 ,产地不同 ,红景天甙的含量差别很大 ,其中以云

南丽江地区产的含量最高.
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Abstract:A quantitative HPLC method for determ ining the content of salidroside in rhod iola L was es2
tablished. W ith methanolΟacetonitrileΟwater as mobile phase, the column of L ichrospher C18 (250 mm

×4. 6 mm , 25μm) was seclected and the detection wavelength was set at 275 nm. This method was

accurate and sensitive. Six examp les collected from different district were exam ined. Results showed

the contents of salidroside were different greatly, and the samp le with the highest content came from L i2
jiang, Yunnan p rovince.
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　　红景天属植物作为传统藏药 ,始载于《四部医典 》,性凉、清热、用于滋补元气. 藏医将花、根入药 ,主治肺

病、神经麻痹、退烧等症 ,有“高原人参 ”和“雪山仙草 ”的美誉. 前苏联用全草作滋补强壮剂. 现代药理研究表

明它是继人参、刺五加之后的又一类强身健体、增强机体抗逆、抗衰老能力的营养保健药 [ 1 ]
. 在军事医学、航

天医学、运动医学及保健医学领域有广泛的应用.

红景天甙是红景天属植物的一种重要活性成分 ,其含量的高低是评价该属植物药用价值的重要指标之

一 [ 2 ] .《中国药典 》2005年版采用反相高效液相色谱法 ,以 15 %甲醇为流动相 [ 3 ] ,彭江南、张桂燕等采用甲醇

Ο乙腈 Ο水恒度或梯度洗脱 [ 4, 5 ]
,测定指标性成分红景天甙的含量. 但作者用上述方法测定时发现峰形不尖锐、

基线漂移、分离度不符合要求等问题. 作者采用甲醇 Ο乙腈 Ο水为流动相 ,通过调整乙腈的比例来改变峰形和

基线 ,建立了一种新的 HPLC方法 ,测定了六种不同产地药材中红景天甙的含量.

1　仪器和试剂

1. 1　仪器

高效液相色谱仪 (日本岛津 2010 A型 ) , L ichrospher C18色谱柱 (250 mm ×4. 6 mm , 25μm ) , Class - VP

工作站. 甲醇、乙腈为色谱纯 ,水为二次蒸馏水 ,其余试剂均为分析纯.
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1. 2　样品和对照品

云南丽江产的大花红景天根 ,由中科院昆明植物所杨崇仁教授鉴定. 其余六种样品均购自云南省昆明市

菊花村中药材市场.

红景天甙对照品 (自制 , HPLC纯度检测为 99. 09 % ,见图 1) ,并经 MS,
1
H NMR,

13
C NMR鉴定结构.

2　方法与结果

2. 1　色谱条件与系统适用性实验

用十八烷基键合硅胶为填充剂 (实验中用 L ichrospher C18柱 , 250 mm ×4. 6 mm, 25μm ) ;甲醇 Ο乙腈 Ο水为

流动相梯度洗脱 , 0. 01 m in (4∶8∶88) ～95. 0 m in (10∶22∶68). 流速 0. 75 mL·m in
- 1

,检测波长 275 nm,柱温

25 ℃,进样量 10μL. 理论板数按红景天甙峰计算不低于 3 000. 图 2结果表明 ,保留值为 10. 1 m in的峰 1为

红景天甙 ,该法对红景天甙达到基线分离 ,具有良好的分离度.

图 1　红景天甙对照品的 HPLC图

Fig. 1　HPLC spectrum of salidroside

图 2　丽江产红景天药材的 HPLC图

Fig. 2　HPLC spectrum of extracts of

rhodiola L from L ijinang

2. 2　对照品和供试品溶液的制备

精密称取红景天甙对照品 25. 2 mg,置于 25 mL容量瓶中 ,用甲醇溶解并稀释至刻度 ,定容 ,摇匀 ,即得

对照品储备液 ,浓度为 1. 008 0 g/L. 称取采自云南丽江的大花红景天根粉 (过三号筛 ) 0. 5 g,精密称定 ,置于

锥形瓶中 , 加入甲醇 10 mL, 称定重量 ,超声 30 m in,放冷 ,再称定重量 ,用甲醇补足减失的重量 ,摇匀 ,上清

液用微孔滤膜 (0. 45μm) 过滤 [ 3 ]
,即得供试品溶液.

2. 3　线性关系考察

按上述色谱条件测定峰面积. 对照品溶液分别进样 2, 4, 6, 8, 10, 12μL,得六组数据. 以峰面积 ( y)与对

照品溶液中红景天甙的质量 ( x /μg)作图 ,得到标准曲线 ,回归方程 y = 799 677 x + 902 791 ( r = 0. 999 8) ,红

景天甙质量在 2. 001 6 - 12. 009 6μg范围内线性关系良好.

2. 4　精密度、重现性和加标回收率试验

精密度试验 :按上述色谱条件测定峰面积. 取上述供试品溶液 ,重复进样 5次 ,每次 10μL. 计算红景天

甙的平均含量为 0. 552 6 % (RSD = 1. 75 % ). 结果表明 , 本法精密度较好.

重现性试验 :按上述色谱条件测定峰面积. 称取干燥的红景天药材细粉 5份 ,每份 0. 5 g,精密称定 ,按

2. 2方法分别制备样品溶液 ,计算红景天甙的平均含量为 0. 552 3 % (RSD = 1. 82 % ).

加标回收率试验 :按上述色谱条件测定峰面积. 称取上述已知红景天甙含量的大花红景天药材根粉 5

份 ,每份 0. 5 g,精密称定 ,分别加入对照品溶液 1 mL (1. 008 0 mg) ,按照 2. 2方法制备样品溶液 ,共加甲醇

10 mL. 计算红景天甙的平均加标回收率为 98. 2 % (RSD = 0. 98 % ) ,结果见表 1.

表 1　加标回收率试验结果

Table 1　The recovery test of salidroside in rhod iola L

样品含量 /mg 加入量 /mg 测得量 /mg 回收率 /% 平均回收率 /% RSD /%

2. 784 4 1. 008 0 3. 764 2 97. 2

2. 760 5 1. 008 0 3. 742 3 97. 4

2. 792 7 1. 008 0 3. 793 6 99. 3 98. 2 0. 98

2. 776 0 1. 008 0 3. 774 9 99. 1

2. 837 0 1. 008 0 3. 824 8 99. 1
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2. 5　样品测定

按上述色谱条件测定峰面积. 分别称取从市场上购得的不同产地的红景天药材 0. 5 g,精密称定 ,按上述

2. 2方法制备样品溶液 ,根据外标法测定样品中红景天甙的含量 ,结果见表 2.

表 2　不同产地药材中红景天甙含量测定结果

Table 2　Contents of salidroside from different samp les

产地 丽江 青海 东北 西藏 四川 长白山

含量 /% 0. 908 8 0. 483 2 0. 803 5 0. 713 0 0. 227 5 0. 109 8

RSD /% 1. 16 0. 87 1. 06 1. 25 0. 93 1. 76

　　结论 :红景天甙是红景天药材的指标性成分. 采用甲醇 Ο乙腈 Ο水为流动相建立了一种新的 HPLC方法 ,

该法灵敏度高 ,重现性好. 通过对六种不同产地药材中红景天甙含量的分析 ,发现产地不同 ,红景天甙含量的

差别很大 ,其中以云南丽江地区产的含量最高 ,东北、西藏地区的含量次之.
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