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滇重楼地上部分与地下部分总皂苷 

止血、镇痛、抗炎作用比较 
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摘 要：以宫血宁胶囊为阳性对照，观察滇重楼茎叶、果实与根茎总皂苷对小鼠尾尖出血时间的影响、对醋酸致 

小鼠疼痛扭体反应的影响以及对二甲苯致小鼠耳廓肿胀的影响，结果表明滇重楼根茎总皂苷的止血和抗炎作 

用均强于茎叶和果实的总皂苷作用；根茎、茎叶、果实的总皂苷镇痛作用相当。因此滇重楼茎叶、果实与根茎总 

皂苷均具有止血、抗炎和镇痛作用。 
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Comparison of Hemostatic，Analgesic and Anti-inflammatory 
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Abstract：The total saponin in the stems and leaves，fruits，and roots of Pn polyphylla var．yunna nens／s was tested for 

their effects on mouse tail—tip bleeding time，acetic acid induced abdominal constriction in mouse and dimethylbenzene 

induced mouse ear edema．The results showed that hemostatie and anti—inflammatory effects of the roots saponin are more 

potent than those of the aerial parts．There is no distinct difference of the analgesic effect between the aerial parts and the 

roots saponin．We concluded that the total saponin from the foregoing parts of P．polyphflla var．yunnanens／s all possess 

hemostatic，analgesic and anti—infl am matory effects． 
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重楼为百合科植物云南重楼(Pairs polyphylla 

Smith var．yunnanen~／s[Franch．]Hand—Mazz)或七叶 
一 枝 花 ( irs polyphylla Smith var．Chinensis 

[Franch．]Hara)的根茎，为多年生草本植物。味苦， 

有小毒，具有清热解毒、消肿止痛之功效，用于疗疮 

痈肿、咽喉肿痛、惊风抽畜的治疗。重楼在很多中成 

药如宫血宁胶囊、三七血伤宁胶囊和清热解毒片等 

制剂中都被广泛利用。然重楼根茎生长缓慢，且采 

伐过度，导致植物资源濒危，药材供应不足，因此，寻 
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找有效的替代资源迫在眉睫。本文通过比较滇重楼 

地上部分与地下部分总皂苷在止血、抗炎、止痛方面 

的作用，阐释其生物等效性，为其地上部分合理利用， 

制定法定药材标准，缓解生态压力提供科学依据。 

1 材料与方法 

1．1 动物 

ICR小鼠，雌雄各半，体重 18—22 g，由昆明医 

学院实验动物中心提供(合格证号：滇实动证字第 

2005-0008号)。 

1．2 药物及试剂 

样品滇重楼茎叶、果实与根茎总皂苷均为自制。 

官血宁胶囊，规格：提取物 0．13 g／粒，国药准字号 
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Z20020087，生产批号 20070312，由云南白药集团股 

份有限公司生产。二甲苯购 自武汉有机合成工厂， 

规格500 mL，分析纯。 

1．3 实验方法 

1．3．1 重楼茎叶和果 实总皂苷的制备 ： 

分别取重楼的根茎、茎叶和果实粉碎至细粉，加 

人70％的乙醇回流共 3次 】。将滤液依次通过 D— 

101大孔树脂柱 J，用水洗至无色，再用 70％乙醇洗 

脱，收集这部分的洗脱液得到重楼总皂苷(原料药 

与总皂苷比质量分数：根茎 9．61％，茎叶2．56％，果 

实4．5％)，将其分别编号：根茎(ZXPY—R70)；茎叶 

(ZXPY—SL70)；果实(ZXPY—r7o)。 

1．3．2 统计学方法 

实验结果以 ±s表示，所有数据采用单因素方差 

分析 one．way ANOVA)，P<0．05为有统计学意义。 

2 结果 

2．1 小鼠尾尖出血时间实验 J 

ICR小鼠随机分 11组，1O只每组，雌雄各半。 

0．5％的羧甲基纤维素钠组、520 mg／kg宫血宁胶囊 

(相当生药 8 g／kg)阳性对照组；300、150、75 mg／kg 

(相当生药 2．4 g和 8 kg)的 ZXPY-R70提取物 

组。600、300、150 mg／kg的 ZXPY—F70提取物组， 

600、300、150 mg／kg的ZXPY—SL70提取物组。各组 

均灌胃给药，1次／d，连续7 d。于每次给药后30 

min，距尾尖0．5 am处横切。每30 s用滤纸轻触尾 

尖 1次。从横断尾尖至滤纸未见血迹的时间为小鼠 

尾尖出血时间。结果显示，宫血宁胶囊及三种剂量 

ZXPY．R70、ZXPY．F70、ZXPY—SL70均明显缩短尾尖 

出血时间；75 mg／kg ZXPY·R70、300 mg／kg ZXPY— 

FTO、600 mg／kg ZXPY—SL70的止血作用均弱于宫血 

宁胶囊：300 mg／kg ZXPY—F70弱于 300 mg／kg ZX— 

PY—R70(表 1)。 

表 1 ZXPY．R70、ZXPY．F70、ZXPY—SL70对小鼠尾尖出血时 

间的影响(n：10。 ±s) 

Table 1 Effect of mouse tail—tip bleeding time on ZXPY—R70， 

ZXPY．FT0 and ZXPY．SLT0(n=10， ±s) 

组别 D提取
ose( 

0．5％的羧甲基纤维素钠 等体积 

ZXPY．R70 75 

150 

3oo 

ZXPY—f-70 150 

23l9．8±997．5 

1442．3±637．2 

538．3~416．0b 

531．7±214．6b 

547．8±248．6b 

3oo 

600 

150 

300 

600 

829。3±310．oo 

537．0±167．6b 

623．0±292．8b 

486．7±195．9 

672．8 4-196．3k 

宫血宁胶囊 520 462．2±204．7 

注：。P<0．05， P<O．01与0．5％的羧甲基纤维素钠组比较； P 

<O．05与宫血宁胶囊比较； P<O．05与300 mg／kg的 ZXPY—R70比 
较。Note： P <0．05， P<0．01 compared with 0．5％ CMC—Na 
group；cp<O．05 compared with Gong—Xue-Ning capsule；dP<O

． 05 toni． 

pared with ZXPY—R70 at a dosage of300 mg／kg． 

2．2 小鼠扭体反应实验 

ICR小鼠随机分 11组，1O只每组，雌雄各半。 

0．5％的羧甲基纤维素钠组、520 mg／kg宫血宁胶囊 

(相当生药 8 g／kg)阳性对照组；300、150、75 mg／kg 

(相当生药 2．4 g和 8 g／kg)的 ZXPY-R70提取物 

组，600、300、150 mg／k9的 ZXPY—F70提取物组， 

600、300、150 mg／kg的ZXPY—SL70提取物组。各组 

均灌胃给药，1次／d，于每次给药后45 rain，以0．1 

mL／10 g体重腹腔注射 0．6％的醋酸，连续 7 d。观 

察给药后 15 rain内各动物出现扭体反应次数。结 

果显示，除75 mg／kg的 ZXPY—R70和 150 mg／kg的 

ZXPY—SL70外，宫血宁胶囊、其它剂量的 ZXPY— 

SLTO、ZXPY—R70、ZXPY．F70均明显减少扭体次数； 

150和300 mg／kg的ZXPY—R70及 150 mg／kg ZXPY- 

SL70的作用明显弱于宫血宁胶囊，150 mg／kg ZXPY— 

SL70的作用弱于300 nv／kg的ZXPY—R70(表2)。 

表 2 ZXPY．R70、ZXPY．F70、ZXPY．SLTO对小鼠扭体反应的 

影响【／1,=10。 ±s) 

Table 2 Effect of ZXPY—R70，ZXPY—F70 and ZXPY-SL70 on 

acetic acid．induced abdominal constriction in mouse 

(，l=10， ±s) 

组别 Gmu D提取
ose( 鼢 

0．5％的羧甲基纤维素钠 

ZXPY—R7O 

ZXPY．F7O 

PY—SL7O 

36．4±8．4 

31．4±8．4 

21．1±8．7曲 

13．9±9．4 

l5．7±1O．1 

14．4±1O．6。 

8．3土7．7 

25．9±10．2 

14．9±8．5 

13．2±8．8。 
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宫血宁胶囊 520 11．6±4．6。 

注：‘P<0．01与0．5％的羧甲基纤维素钠组比较； P<0．05与 

宫血宁 胶囊 比较，。P<0．05与 300 mg／kg的 ZXPY一1t70比较。 
Note：ap<O．O1 compared with 0．5％ CMC．Na group；bP <0

． 05 tom． 

pared with Gong—Xue—Ning capsule：。P<0．05 compared with ZXPY一1170 

at a dosage of300 mg／kg． 

2．3 二甲苯致小鼠耳廓肿胀实验 

ICR小鼠随机分 11组，lO只每组，雌雄各半。 

0．5％的羧甲基纤维素钠组、520 mg／kg宫血宁胶囊 

(相当生药8 kg)阳性对照组；300、150、75 mg／kg 

(相当生药 2．4 g和 8 g／kg)的 ZXPY—R70提取物 

组，600、300、150 mg／kg的 ZXPY—F70提取物组， 

600、300、150 mg／kg的ZXPY—SL70提取物组。各组 

均灌胃给药，1次／d，连续7 d。于每次给药后45 

rain用微量加样器吸取二甲苯0．05 mL／只滴于小鼠 

右耳，15 rain处死动物。用直径9 nm的打孔器沿左 

右耳廓相同部位打孔取材，分别称重，以两耳片重差 

值作为肿胀程度指标(表3)。 

表3 ZXPY．1170、ZXPY．F70、ZXPY．SL70对二甲苯致小鼠耳 

廓肿胀的影响(n=10。 ±s) 

Table 3 t ofZXPY．R-／O．ZXPY．FTO and ZXPY-SL70 on dinl- 

ethylbenzene-induced motlse ear edenlB．(T／,=10， ±s) 

注：。P<0．0l与0．5％的羧甲基纤维素钠组比较；“P<0．05与 

宫血 宁胶囊 比较； P<0．05与 300 mg／kg的 ZXPY-R70比较。 
Note：‘P <O．Ol compared with 0．5％ CI~IC—Na group； P <0．05 corn． 

pared with Cong—Xue—Ning capsule；cp<O．05 compared with ZXPY一1170 

at 8 dodge of300mg／kg． 

药理实验表 明，ZXPY．R70、ZXPY．F70、ZXPY— 

SL70均有明显止血、抗炎镇痛作用。止血作用评 

价：按生药量计算，ZXPY．R70作用强于宫血宁胶 

囊，ZXPY—F70、ZXPY．SL70作用弱于宫血宁胶囊；按 

提取物量计算，ZXPY．F70、ZXPY-SL70的止血作用 

均弱于ZXPY．R70。镇痛作用评价：按生药量计算， 

ZXPY—R70作用弱于宫血宁胶囊；按生药量计算， 

ZXPY—R70、ZXPY—F70、ZXPY—SL70镇痛作用相当。 

抗炎作用评价：ZXPY．R70作用与宫血宁胶囊相当；ZX— 

PY．1770、ZXPY．SL70明显弱于宫血宁胶囊；按提取物量 

计算，ZXPY—R70作用强于ZXPY．F70、ZXPY-SL70。 

总之，除镇痛作用弱于宫血宁胶囊外，ZXPY— 

R70的止血和抗炎作用均强于宫血宁胶囊；ZXPY一 

1t70的止血、抗炎作用强于ZXPY—F70、ZXPY—SL70； 

镇痛作用，三种样品作用相当。 

3 讨论 

重楼因需求大，繁殖困难而已濒危，寻求主要药 

效替代很有必要。滇重楼在中成药中的主要药效为 

止血、镇痛和抗炎等，其根茎中的总皂苷被认为是有 

效成分。本实验表明，地上部分茎叶及果实中也含 

有丰富的皂苷类成分，且同样具有止血、抗炎和镇痛 

作用，说明地上部分与地下部分具有一定的生物功 

能等效性。从重楼地上及地下总皂甙活性差别分 

析，表明重楼具有显著活性的皂苷应是其中的一种 

或几种皂苷协同作用的结果，而并非所有皂苷都起 

作用。如能进一步研究发现总皂苷中起效的一个或 

多个单体，并以其为指标，通过工艺改进富集活性成 

分，则重楼地上部分替代根茎用药将成为可能，重楼 

的资源可持续性利用将有保障。 

重楼地上部分，产量可观，可再生，目前并无开 

发利用，本文为其开发替代根茎人药，及制定相应的 

法定药材标准提供了科学依据。 
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