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［ 摘要 ］ 基本药物制度的实施有利于推动医保和新农合医疗覆盖 ， 促进基层医疗机构发展和全民健康战略的推

进 ， 也 为药物生产企业带来 了发展的机遇 。 本文对 ２０ １２ 年版 《 国家基本药物 目 录 》 中成药的 中药材品种进行统计 ，

讨论中药资源的有关问题 ， 为 中药材大品种的研究与开发利用提供参考 。

［ 关键词 ］ 国 家基本药物 目 录 ； 中药材
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， 促进基层医疗机构发展和全民健康战略的推进 ，

２０ 世纪 ７０ 年代 ， 世界卫生组织 （ ＷＨＯ ） 提出基也为药物生产企业带来 了发展的机遇 。 本文对 ２０ １ ２

本药物的概念 ， 世界 各 国开始实施基本 药物制度 。 年版 《 国家基本药物 目 录 》 中成药的 中药材品种进

我国于 １ ９７９ 年成立国家基本药物遴选小组 。 １ ９８２
－行统计 ， 讨论中药资源的有关问题 ， 为中药材大品

２００４ 年 ， 先后 发 布 ６ 版 《 国 家基 本药 物 目 录 》 ， 种的研究与开发利用提供参考意见 。

２００４ 年版收录药品 ２０００ 余种 ， 大大超过 《 ＷＨＯ 基
１国 家基本药物 中的中药材
本药物示范 目 录》 ３〇〇 多种及多数 国家 ２００
－

４〇〇 种

的水平 。 由 于品种 多 ， 配套政策 缺位 ， 缺乏法律效２０ １ ２ 年版 《 国 家基本 药物 目 录 》 共 ５２０ 个品

力和执行性 。 ２００９ 年 ９ 部委发布 《关于建立国 家基种 ， 由化学药 品 、 生物制品 和 中成药三部分组成 。

本药物制 度的 实施意 见 》 ， 发布 《 国 家基本药物 目其中 ， 化学药品 和生物制品 ３ １ ７ 种 ， 与世界卫生组

录管理办法 （ 暂行 ） 》 和 《 国家基本药物 ０ 录 （ ２〇〇９织推荐 的 品 种 数量基本相 近 。 中成 药 ２０３ 种 ， 较

版 ） 》 。 ２０ １ ３ 年 ３ 月 ， 卫计委颁布 ２０ １ ２ 年版 《 国 家２００９ 年版增加 １ ０ １ 种 ， 增 长率达 ９９ ．０２％ ， 在 基本

基本药物 目录 》 ， ２０ １ ３ 年 ５ 月 １ 日 起 正式实施。 基药物中的比例升至 ３ ９％ ， 覆盖中 医药治疗的主要科

本药物制度的 实施有利于推动 医保和新农合医疗覆目 ， 体现 了 国家对 中医药 的重视 。 基本药物 的中成
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药多为复方 ， 独家生产品种 占较高 比例 ， 有的是 中２ ３０ 种 ， 野生药材 １ ００ 种 ） 占 ８２ ．９ １％ ； 动物药材 ３ １

医药行业的大品种 ， 在 国 民医疗和健康事业中 占有种 ， 占 ７ ．７ ８％ ； 矿物 药材 ２６ 种 ， 占 ６ ． ５３％ ； 微生

重要￥位 。物发酵药材 ４ 种 ， 占 １ ． ０ １ ％ ； 以及外来进 口 药材 ７

《 国家基本药物 目 录》 的 ２０３ 个中成药品种涉及种 ， 占 １ ． ７６％ （ 见表 １ ， 图 １ ） 。

中药材 ３ ９８ 种 。 其中 ， 植物药材 ３３０ 种 （ 栽培药材



表 １ 《国家基本药物 目录》 （ ２０ １２ ） 中 的 中
ｆ
材


序号 药材名称 类别 序号药材名称 温｜｜ 类别 序号药材名称 类别

１甘草５７栽培１ ３４补骨脂３栽培２６７虎杖１栽培

２地黄４２栽培１ ３５槟榔３栽培２６ ８胡芦 巴 １栽培

３当归４２栽培１ ３６败酱草３栽培２６９胡椒１栽培

４川芎３６栽培１ ３７白花蛇舌草３野生２７０红参 １栽培

５茯苓 ３４栽培１ ３８石决明３野生２７ １黑豆１栽培

６黄芩２９栽培 １ ３９密蒙花３野生２７２蛤壳１栽培

７白芍２８栽培 １４０骨碎补３野生２７３官桂 １栽培

８大黄２８野生１ ４１甘松３野生２７４藁本 １栽培

９冰 片２８矿物１ ４２五灵脂 ３动物２７５高 良姜１栽培

１０白 术２３栽培１ ４３鹿角３动物２７６干 漆１栽培

１ １桔梗２２栽培１ ４４鸡内金 ３动物２７７附片１栽培

１ ２黄芪ｎ栽培１ ４５狗脊３动物２７８杜仲〗栽培

１
３黄连２０栽培１ ４６鳖甲３动物２７９豆蔻１栽培

１ ４防风 １９栽培１ ４７硼砂３矿物２８０地骨皮１栽培

１ ５陈皮１ ９栽培１ ４８自 然铜 ３矿物２Ｓ １灯盏细辛１栽培

１ ６白芷１ ９栽培１ ４９血竭３进 口２８２灯盏花 １栽培

１ ７丹参 １ ８栽培 １ ５０檀香３进 口２８３稻芽１栽培

１ ８赤芍 １ ８栽培 １ ５ １苏合香３进口２８４淡竹叶Ｉ栽培

１ ９薄荷 １ ８栽培〖 ５ ２紫草２栽培２８５淡豆豉〗栽培

２０乳 香１ ８进 口１ ５３淫羊藿２栽培２８６大蒜〗栽培

２ １连翘１ ７栽培１ ５４银杏叶２栽培２８７大腹皮 １栽培

２２麦冬 １ ６栽培１ ５５茵 陈２栽培２８８椿皮１栽培

２３红花１ ６栽培１ ５６薏苡 仁２栽培 ２８９穿龙薯蓣１栽培

２４柴胡１ ６栽培１ ５７辛 夷２栽培２９０赤小 豆１栽培

２５三七丨 ５栽培１ ５８天麻２栽培 ２９ １侧柏 叶１栽培

２６没药１ ５进 口１ ５９生 川乌 ２栽培２９２柏子仁 １栽培

２７玄参１ ４栽培〗 ６０山柰２栽培２９３百合１栽培

２８山药 １ ４栽培１ ６ １青蒿２栽培２９４内 扁豆１栽培

２９牡丹皮 １ ４栽培１ ６２前胡２栽培２９５菝葜１栽培

３０菊花 １ ４栽 培１ ６３蒲黄２栽培２９６桉油１栽培

３ １金 银花１ ４栽培１６４枇杷叶２栽培２９７艾叶〗栽培

３ ２党参１ ４栽培 １ ６５炮姜２栽培２９８四季青１栽培

３ ３栀 子


１ ３栽培１ ６６


女贞子２栽培２ ９９
 

１栽培

？

１５ １４
？
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

表 １ （ 续 ）


序号 药材名称 类别 科药材名称
｜ ｜
类别 科酣倾 类别

３４木香１ ３栽培１ ６７牛蒡子２栽培３ ００升麻１栽培

３５枳壳１ ２栽培１ ６８麦 芽２栽培３ ０ １昆布１栽培

３６泽泻１ ２栽培１ ６９马钱子２栽培３ ０２麸炒１栽培

３ ７五味子１ ２栽培１ ７０芦根２栽培３０３辣椒１栽培

３８肉桂１ １栽培１ ７ １款冬花２栽培３０４木通 １野生

３９人参１ １栽培１ ７２金櫻根２栽培３０５墨旱莲１野生

４０石膏１ １矿物１ ７３槐角２栽培３０６绵马贯众 １野生

４ １麻黄１ ０栽培１ ７４化橘红２栽培３０７茜草 １野生

４２天花粉１ ０野生１ ７５滑石２栽培３０８青风藤 １野生

４３香附９栽培１ ７６何首乌２栽培３０９千斤拔 １野生

４４山楂９栽培１ ７７莪术２栽培３ １ ０毛大丁草 １野生

４５羌活９栽培１ ７８穿心莲２栽培３ 〗 １马鞭草 丨野生

４６牛膝９栽培１ ７９沉香２栽培３ 丨 ２龙血竭 １野生

４７黄柏９栽培１ ８０荜茇２栽培３ １ ３金刚藤１野生

４８苍术９栽培１ ８ １乌药２野生３ １ ４绞股蓝 １野生

４９土鳖虫９动物】 ８２王不留行２野生３ １ ５降香】野生

５０朱砂９矿物１ ８ ３土木香２野生３ １ ６积雪草１野生

５ １桃仁８栽培１ ８４—点红２野生３ １ ７鸡骨香１野生

５ ２山茱萸８栽培１ ８５石菖蒲２野生３ １ ８红活麻１野生

５３苦杏广８栽培１ ８６蒲公英２野生３ １ ９海金沙丨野生

５４桂枝８栽培１ ８ ７龙胆２栽培３２０过岗龙１野生

５ ５鸡血藤８野生１ ８８苦地丁２野生３２ １金櫻子１野生

５６板蓝根７栽培１ ８９木 贼２野生３ ２２金沙藤１野生

５ ７紫苏７栽培１ ９０木鳖子２野生３ ２３金荞麦 １野生

５８细辛７栽培１ ９ １黄 精２野生３ ２４金钱草 １野生

５９荆芥穗 ７栽培１ ９２红 景天２野生３ ２５功劳木 丨野生

６０广藿香７栽培１ ９３海 藻２野生３ ２６覆盆子 丨野生

６
１葛根７栽培１ ９４鹅不食草２野生３ ２７枫香脂１野生

６２半夏７栽培１ ９５地锦草２野生
．

３ ２８地桃花 １野生

６３薄荷脑 ７栽培１ ９６胆南星２野生３ ２９地稔 １野生

６４延胡索 ７野生１ ９７百部２野生３ ３０单面针 １野生

６５人工牛黄７矿物 １ ９８徐 长卿２野生３ ３ １穿破石１野生

６６紫菀６栽培１ ９９竹叶柴胡２野生３ ３２川楝子 １野生

６７酸枣仁６栽培２００重楼２野生３ ３３茺蔚子１野生

６８瓜蒌 ６栽培２０ 〗白 蔹２野生３ ３４内鲜皮丨野生

６９大枣６栽培２０２水牛角浓缩粉２动物３３ ５白前１野生

７〇麝香６动物２０３全蝎２动物３３ ６白茅根１野生

７ １地龙６动物２０４龙骨２动物３３７半边莲Ｉ野生

７ ２蝉蜕 ６动物２０５蟮酥２动物３３８白背叶根１野生

？ １ ５ １ ５ ？
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

表１ （续 ）



序号 药材名称
ｇｇＵ 类别 序号药材名称 类別 序号药材名 称 温雜 类别

７ ３珍珠母６矿物２０６磁石２矿物３３９神 香草１野生

７４生姜５栽培２０７白矾２矿物３４０宽筋藤 １野生

７５车前子５栽 培２０８玄明粉２矿物３４ 丨生草乌１野生

７６肉豆蔻５栽培２０９六神 曲２微生物３４２猪苓１野生

７７木瓜５栽培２ １ ０玉米须１栽培３４３蜘蛛香 １野生

７８荆 芥５栽培２ １ １油松节１栽培３４４桑寄生１野生

７９厚朴５栽培２ １ ２油 菜花花粉 １栽培３４ ５石 韦１野生

８〇郁金５栽培２ １ ３益智１栽培３４６三叉苦 丨野生

８ １枸杞５栽培２ １ ４洋甘菊１栽培３ ４７山梔茶１野生

８２干姜５栽培２ １ ５盐酸小檗碱 １． 栽培３ ４８伸筋草１野生

８３附子５栽培 ２１ ６香橼１栽培３４９蛇床子１野生

８４独活５栽培 ２ １ ７西洋参Ｉ栽培３ ５０山慈菇１野生

８ ５吴茱萸 ５栽培２ １ ８五倍子１栽培３ ５ １山 白芷１野生

８６蒺藜５野生 ２ １９蜈蚣１栽培３ ５２皂角刺１野生

８ ７知母５野生２２０葶苈子１栽培３ ５３皂刺 １野生

８８钩藤５野生２２ １棕榈１栽培３ ５４芸香草１野生

８ ９续断５野生２２２猪去氧胆酸 １栽培３５５香加皮 １野生

９０水蛭５动物２２３甜瓜子１栽培３ ５６仙茅 １野生

９ １枳实４栽培２２４苏 木１栽培３５７溪黄 草 １野生

９２浙贝母４栽培２２５松叶１栽培３５８菥蓂 １野生

９３砂仁４栽培２２６睡莲花１栽培３ ５９羊开 口 １野生

９４牛黄４栽培２２７首乌藤１栽培３６０荨麻子 １野生

９５小茴香４栽培 ２２８石斛 １栽培３６ １雪上
一

枝蒿１野生

９６夏枯草４栽培 ２２９浮小麦１栽培３６２旋覆花 １野生

９７决 明子４栽培 ２３０芍药１栽培３６３五指 毛桃 】野生

９８樟脑４栽培 ２３ １山银花 １栽培３６４土茯苓 １野生

９９益母草 ４栽培２３ ２山萘１栽培３ ６５铁线 蕨 〗野生

１
〇〇莱菔子４栽培２３ ３沙参 〗栽培３６６桃金娘根丨野生

１ 〇 １苦参４栽培２３４桑枝１栽培３ ６７鸡骨 〗动物

１ ０２诃子肉４栽培２３ ５桑椹１栽培３ ６８乌 鸡 １动物

１
０３制草乌４野生２３６三棱１栽培３６９珍珠层粉 １动物

１ ０４天南星４野生２３ ７蕤仁１栽培３７０羊骨 〗动物

１ ０５威灵仙４野生２３ ８肉 苁蓉１栽培３ ７ １羊肝１动物

１ ０６川 贝 母４野生２３ ９忍冬藤１栽培３７２蛇胆汁 １动物

１０７猪胆汁粉４动物 ２４０瞿麦１栽培３７３桑螵蛸 １动物

１ ０ ８珍珠４动物２４ １苘麻子 １栽培３７４海星１动物

１０ ９水牛角４动物２４２青葙子 １栽培３ ７ ５干蟾皮 Ｉ动物

１ １
０牡蛎４动物２４３芹菜子 １栽培３７６蛤蚧１动物

１ １ １雄黄


４矿物２４４
＾
１栽培３ ７７


ＭＭ


１动物

？１５ １ ６
？
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

表１ （续 ）



序号 药材名称 ；■＿脾■名＃ 黠＝ 类別 料■湯 黠譴 类別

１ １ ２丁香４进 口２４５牵牛子 １栽培３７ ８穿山 甲 １动物

１ １ ３制何首乌３栽培２４６平 贝母 １栽培３７ ９羊肝 １动物

】 】 ４制川乌３栽培２４７胖大海 １栽培３ ８０芒硝１矿物

１ １ ５远志３栽培２４８玫瑰花 １栽培３８ １花蕊石１矿物

１ １ ６鱼腥草３栽培２４９马蓝 １栽培３８２格列本脲 丨矿物

１ １ ７罂粟壳３栽培２５０绿豆１栽培３８ ３金礞石 〗矿物

１ １ ８仙鹤草３栽培２５ １芦荟１栽 培３８４炉甘石 １矿物

１ １
９乌梅３栽培２５２龙眼肉１栽 培３８ ５寒水石 １矿物

１ ２０天冬３栽培２５ ３莲子丨栽培３ ８６大青盐、矿物

１ ２ １桑叶３栽培２５４连钱草１栽 培３８ ７碱花 ｉ矿物

１ ２２桑 白皮３栽培２５ ５莱阳梨１栽 培３ ８ ８硫酸亚铁 １矿物

１ ２３青皮３栽培２ ５ ６苦木１栽培 ３ ８９夜明砂 １矿物

１ ２４青黛３栽培２５７橘 叶 １栽培３ ９０珍珠液１矿物

１ ２５秦艽３栽培２５ ８酒 萸肉 １栽培３９ １血余炭 １矿物

１ ２６蔓荆子３栽培２ ５９九里香 １栽培３ ９２赭石１矿物

１ ２７两面针 ３栽培２６０姜黄１栽培３ ９３硝石１矿物

１ ２８黄苓３栽培２６ １姜半夏１栽培３９４香墨１矿物

１ ２９琥珀 ３栽培２６２火麻仁１栽培３ ９５安息香 １进 口

１ ３０儿茶３栽培２ ６３槐米 １栽培３ ９６半夏曲１微生物

１ ３ １地榆３栽培２６４槐花 １栽培３ ９７广东神 曲 １微生物

１ ３２大青叶 ３栽培２６５化 香树１栽培３ ９ ８红曲１微生物

１ ３ ３苍耳子


３栽培２ ６６
 

１栽培


矿物药材
’

微生物药材于
２〇－ ２９ 个中成药组方 中 ［解⑶ 、 大黄 （ ２ ８ ） 、

（２６ ） ６：５ ３％
—

⑷ 丨 ． ０ １％冰片 （ ２８ ） 、 白芍 （ ２ ８ ） 、 白 术 （ ２３ ） 、 桔梗 （ ２２ ） 、 黄芪

动物药材 ｜
ｆ进 口药材（ ２２ ） 、 黄连 （ ２０ ） ］ ；２ ９ 种中药材出现于 １ ０
－

１ ９ 个中
（ ７ ） １ ． ７６％
成药组方中 ［ 防风 （ １９） 、 陈皮 （ １ ９） 、 白 芷 （ １ ９） 、

？１香 （ １ ８ ） 、 丹参 （ １ ８ ） 、 赤芍 （ １ ８ ） 、 薄荷 （ １ ８ ） 、 连Ｓ

（
１ ７
） 、 麦冬 （ １ ６ ） 、 红 花 （ １ ６ ） 、 柴 胡 （ １ ６ ） 、 三七

（
１ ５
） 、 麟 （ １ ５ ） 、 餘 （ １ ４ ） 、 錢 （ １４ ） 、 牡丹皮

（
１ ４
） 、 菊花 （ １４ ） 、 金银 花 （ １ ４ ） 、 党 参 （ １ ４ ） 、 梔子

（
１ ３ ） 、 木香 （ １ ３ ） 、 枳壳 （ １ ２ ） 、 泽泻 （ １ ２ ） 、 五味 子

（
１ ２
） 、 石膏 （ １ １ ） 、 肉桂 （ １ １ ） 、 人参 （ １ １ ） 、 天 花粉

图 １ 《 国 家基本 目 录 》 （ ２ ０１ ２ ） 的中药材类别Ｕ
〇
） 、 麻黄 （ １ 〇 ） ］ 。 此外 ， 用下 ５ － ９ 个中 成药组方

的中药材 ４ ８ 种 ： 用于 ４ 个 中成药组方 的 ２２ 种 ： 用

对中药材在 《 国家基本药物 目录 》 中的 使用频于 ３ 个中成药组方的 ３９ 种 ： 用于 ２ 个 中成药组方 的

率进行统计 ， 结果表 明 ， 甘草的 频率最 高 ， 出现于种 ： 用于 １ 个中 成药组方的 １ ８９ 种 。 其中 ， 仅 ４２

５ ７ 个中成药组方 中 ； 其次 ， 地黄 （似 ） 和 当归 （ ４２ ） 出种 中药材用于 丨 〇 个以上 中成药组方中 ， 占 中药材品

现于 ４０ 个以 上的 中 成药中 ； 川芎 （ ３６ ） 和茯苓 （ ３４ ）种 的 １ ０． ５ ５％ 。 反之 ， 仅用于
一

个中成药组方的中药

则 出现于 ３０
－

３９ 个 中成药组方中 ； ８ 种 中药材出现材达 １ ８９ 种 ， 占 ４７ ． ４９％（ 见表 １ ， 图 ２ ） 。

？１ ５ １ ７
？
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２ 〇〇

「
４２ｆｔ中 药材」４ ７別％桂 ） 等 。 中药 资源是 中 药工业生产 中 成药的主要原
＾。
０个以上中成药组方中料 ， 也是配方中药不可或缺 的原料 ， 中药材 的稳定

？
１ ５０
＇

 １ 〇 ＇ ５ ５ ／ ，１供应与质量保障是实 施基本药物制 度 的基本条件 Ｐ
１Ｉ加强对 《 国家基本药物 目录 》 屮使用频率高 的道地
ｉＩ药材的研究与开发 ， 对于中 医药产业的持续发展 和
＾

 ５ 〇－ ［５１１
＇资源的合理利用具有重要的意义 。

］８＿

＃

＠ ：
《 国家基本药物 目 录 》 收 录若干云南道地药材 。

神成药组方使麵率 ， 其中红花 （ １ ６ ） 、 三七 （ １ ５ ）

Ｕ的 组方数量和云木香⑴ ）为栽培药材 ， 其资源与研究开发 问题
图 ２ 《 国 家基本药物 目 录 》 中 成药使麵 中药材拟
另 文

＾
仑 。 云南 道地 当归⑷ ） 称为 云 当 归 （ 云

归 ） ， 系康熙年间由 甘肃引种 ， 在滇西北低纬度高海

２拔林间空地种植 ， 特殊的生态地理条件与种植模式 ，＂
形成云归 以 归头大 、 油 性足的特色 ， 云 归饮 片风靡
２ ． １ 主要品种资源国内外 用于中成药生产 的原料仍 以甘肃陕西道地

统计结果表 明 ， 《 国家基本药物 目 录 》 （ ２０ １ ２
药材当归 （ 秦归 ， 岷归 ） 为主
＇

。 云南发展当归 ， 宜

年 ） 中成药使用的 中药材种类繁多 ， 有 ３ ９８ 种之多 ，
恢复特产于漬西北高 山的云归道地 药材 ’ 开发云归

占 ２０ １ ５ 年版 《 中华人民共和 国药血》 收载中药材品特色饮片市场 〇 在云南其他地 区种植 的当归 ， 既不

种 （ ６ １ ８ 种 ） 的 １ ／２ 以上 （ ６４． ４０％ ）
＾
。 其 中 ， 植物药
能代替万归
：

也
＝
能与秦归和岷归媲美 。 云归作为

材有 ３ ３０ 种 ， 包翻培药材 ２３０ 种 （ ６ ６ ９ ．７ ０％ ） ； 野
中成药原料 尚无竞争优势 。

生药材 １ ００ 种 （ 占 ３０ ．３０％ ） 。 仅 ４ ２ 种 中药材 出 现于茯苓 （
３６
） 被誉为
“

除湿 的聖药
”

， 《神农本草

１ 〇个 中成药组方中 ， 占药材品种的 丨 〇 ． ５ ５％ ｅ 《 国家
经》 列为上品 ， 也是配方 中药大品种 ， 还是常用的

基本药物 目 录》 中使麵賴高的 ４２ 种中药材 ， 除
药食同源植物 。 茯荟为大型 真菌类药材 ， 生长于松

大黄和天補娜野生药材为主 ， ？Ｌ香 和麵为进ｆ雖物
醒部 。
＿

“

碧松林下終多
”

， 云南松是茯

口药材 ， 冰片和硝为矿贿材外 ， 均为獅綱 ，
别炷要寄主
：

３南是茯額 传统顏产区 ， 云茯

且人多为各地 的舰药材。 道地药材是 自 然物种 白勺
苳名遐 中外
４ ＇

、 目 前 ， 茯苳 已 培育菌种 ， 人工接

最佳基 因 型 （ ｂｅｓ ｔｇｅｎｏ ｔｙｐｅ ） 、 最 佳化学 型 （ ｂ ｅｓ ｔ
种 ， 但优质茯苓仍需培育在 云南松 的树粧上 。 研究

ｃ ｈｅｍ ｏｔ
ｙｐ ｅ ） 、 最佳生态 型 （ ｂｅ ｓ ｔｅｃｏｔｙｐｅ ） 和最佳表型开犮种植検式 ’ 杯ｉ 昇推广优 良 囷 种 ， 开发新型基质 ，

（ ｂｅｓ ｔｐ ｈ
ｅｎｏ ｔ
ｙｐｅ ） 。 道地药材特有 的遗传特征 、 化学
减少松材的用量 ， 建立林药 和谐发展机制 ， 是恢 复

特征 ， 空间特征 、 数量特征和药效特征 ， 是在特定
云茯苓道地药材品牌 ， 促进茯苓种植业持续发展的

的生态环境中 ， 通过不 断的人 为选择和历史沉淀而

形成的 ， 是质优 、 效佳 、 量大 的 中药材 。 以 固定产《国 家基本药物 目 录 》 １ 〇 个以上 中成药组方 中

地生产 ， 约定成俗 的方法加工 ， 相对稳定的销售渠
１出现的 ４２ 种 中药材 ， 除个别品种 （ 大黄 和天花粉虽

道来控制质量 ， 保证药材 的货真质优
２

。 如 ： 关药
有栽培 ， 仍暖生为主 ） 外 ， 均为栽培药材 。 宜根据

（人参 、 桔梗 、 防 风 、 五味子 ） 、 北药 （ 黄芪 、 金银
市场需求 ， 合理规划适 宜种植 区域 ， 开展现代化栽

花 、 柴胡 、 党 参 、 北 芷 、 黄 芩 、 连翘 ） 、 蒙 药 （ 甘
培技术研究与 开发 ， 建立可持续发 展 的经营模式 ，

草 、 麻黄 、 黄芪 ） 、 秦 药 （ 当 归 、 党 参 、 大 黄 、 甘加强种植基地建设 ， 以 及质量控制与监督 ’ 是维护

草 ） 、 怀 药 （ 地黄 、 菊 花 、 山药 ） 、 浙 药 （ 玄 参 、 菊
道地
￥
材品牌 ， 保证道地药材稳定供应 和持续 发展

花
、 麦冬 、 白 术 、 白芷 、 栀 子 ） 、 川 药 （ 大 黄 、 川

芎 、 丹参 、 白芷 、 白 芍 、 菊花 、 黄连 、 麦冬 、 陈皮 、
２
．
２ 野生中 药材资源

泽泻 、 红花 、 枳壳 、 牡丹皮 、 金 银 花 ） 、 云药 （ 三《 国家基 本药物 目 录 》 中 的野 生中 药材共 １ ００

七 、 木香 、 茯 苓 、 云 当 归 、 云 白 芍 、 云黄 连 、 红种 ， 不少种类虽 已有栽培 ， 但仍 以野生 药材为主 。

花 ） 、 淮药 （ 牡丹皮 、 薄荷 、 石膏 ） 、 广药 （ 冰 片 、 肉其中 ， 仅大黄 （ ２８ ） 和天花粉 （ ２ ） 在 １ ０ 个以上的 中成
？１ ５ １ ８ ？



２０ １６ 年１ １月 第 １ ８卷 第１ １期中 国现代 中药Ｍ ｏｄＣｈｉ ｎＭｅｄＮｏｖ ．２０ １６Ｖｏｌ． １ ８Ｎｏ ．１ １

药组方中出 现 ， 且大黄的使用甚为普遍 ， 不仅常用原为龙舌兰科龙血树 （ Ｏｒａｍｍａ及同 属植物

于中成 药组方 ， 也是配方中药 的产业 药材 。 其他 ，的红色树脂 ， 产于北非和阿拉伯半 岛 干旱地区 。 明

大多出现于 １〇 个以下的成药组方中 ， 不少种类亦是清以来 ， 以印度尼西亚和马来西亚进 口 的麒麟竭代

中药工业的重要原料或配方中药的重要 品种 。 如 （ 按之 。 后者系棕榈科黄藤属麒麟竭

中成药组方使用频率 ） ： 鸡血藤 （ ８ ） 、 钩藤 （ ５ ） 、 知及同属植物果实产生 的树脂 。 二者科属不 同 ， 化学

母 （ ５ ） 、 夏枯草 （ ４ ） 、 甘 松 （ ３ ） 、 黄精 （ ２ ） 、 重楼成分差异甚大 ， 药用功能廻然不同 。 由于海上交通

（
２
） 、 红景天 （ ２ ） 、 金荞麦 （ １ ） 、 灯盏花 （ １ ） 、 蜘蛛便利 ， 东南亚进 口 的麒麟竭
一

直作为血竭代用品 利

香 （ １ ） 、 积雪草 （ １ ） 、 龙血竭 （ １ ） 、 石斛 （ １ ） 、 芦荟用 。 《 中 国 药典 》 亦将麒麟竭作为血竭正 品 。 １ ９７ １

（
１
） 、 雪上一枝蒿 （ １ ） 等 。 其中 ， 黄精 、 重楼 、 龙血年著名植物学家蔡希陶教授在云南省南部石灰岩热

竭 、 石斛 、 芦荟 、 雪上
一

枝蒿等均为云南道地药材 。 带季雨林中发现剑叶龙血树 与

由于常年过度采集 ， 野生资源 已逐渐枯萎。 有的种龙血树为同科 同属植物 ， 其红色树脂的化学组成与

类虽已栽培 ， 建立 了种植基地 ， 仍未能彻底解决驯西域进 口 的 血竭 相 似 ， 从而开 发 成功 国 产 龙 血

化的生物学问题 ， 及其与土地资源的协同发展等问竭
［
９＠
。 《 国家基本药物 目 录 》 收 载有用进 口 血竭

题。 建议将常用 的野生中药材列为 中药资源普查的（ 麒麟竭 ） 的 ３ 个 中 成药 ， 同时收载 国产龙血竭 的 １

重点品 种 ， 对资 源的 分布 、 贮量 、 再生机制 、 采集个 中成药。 建议梳理历史脉络 ， 澄清血竭基源 ， 分

量 、 生态效应 、 抚育措施等进行调查研究 ， 提出 可辨二者化学与功能的异 同 ， 为 国产龙血竭正名 。 同

持续发展的方案 。 同时 ， 加强人工驯化 的研究 。 应时 ， 开展龙血竭的栽培与促脂技术研究与开发 。

重点研究大黄等常用野生药材 的栽培驯化 ， 建立可２ ． ４ 多基源药材资源

《 国家基本药物 目 录 》 的 ３９８ 种 中 药材 中 ， 有
２
． ３ 进 口 中药材６ ３ 种在 《 中 国药典》 中为一 名多物 的多基源药材 ，

《 国家基本药物 目 录》 中 使用 的进 口 药材 共 ７占总数的 １４％ 。 其中 ， 大黄出现在 ２８ 个中成药组方

种 ， 按在 中成药组方使用的频率为 ： 乳香 （ １ ８ ） 、 没中 ， 有基源植物 ３ 种。 出现于 １ ０ 个以上中成药组方

药 （ １ ５ ） 、 丁香 （ ４ ） 、 檀香 （ ３ ） 、 血竭 （ ３ ） 、 苏合香中的有 ： 金银花基源 ４ 种 、 甘草 ３ 种 、 黄芪 ３ 种 、

（
３
） 和安 息香 （ １ ） 。 除 丁香外均为 树脂类药材 。 其党参 ３ 种 、 麻黄 ３ 种 、 黄连 ２ 种 、 白芷 ２ 种 、 乳香 ２

中 ， 乳香和没药 的使用频率较高 ， 不仅在中 成药生种 、 赤芍 ２ 种 、 柴胡 ２ 种 、 没药 ２ 种 、 天花粉 ２ 种

产中用量大 ， 配方饮片亦普遍应用 。 二者均 为橄榄等 １ ２ 种 。 中 药材 的一 名 多基源是我 国 药典长期存

科植物的树脂 ， 生长在西亚 和东非 的干旱地区 ， 前在 ， 未能彻底解决的问题 ， ２０ １ ０ 版 《 中华人民共和

者基源为乳香树 ｍｒｔｅｒｉ ｉＢ ｉｒ ｃｈｖ ． ） 及 同属植国药典 》 收载的 ５ １ ６ 种 中药材 ， 就有 １ ２７ 种为
一

名

物 ， 主产阿曼及阿拉伯半岛
［

６
’

７
］

； 后者基源为没药树多基源 ， 占总数的 ２５％ 。 ２０ １ ５ 年版的 《 中华人民共

（
Ｃｏｍ／ｎｉｐ／ｉｏ ｒａｍｙｒｒ／ｉａＥｎｇ ｌ ． ） 及 同 属植物 ， 主产索马和国药典》 未有明显的改进 。 中药材的
一

名多基源 ，

里和埃塞俄 比亚 ， 以及阿拉伯半岛
Ｗ
。 二者均为利大多为 同
一

科属 的物种 ， 也有来源于不同科属 的物

用历史悠久的名贵药用和芳香植物 。
“

乳香之路
”

种 。 自 然物种的物质代谢 ， 特别是次生代谢不仅由

和
“

没药之路
”

是古代东西方文 明交流的桥梁 。 我基因控制 ， 亦受环境 的影 响 ， 不同物种之间均有显

国汉唐 时代 开 始 引 人 ， 分别 载 于 《 南 州 异物 志 》著的 区别 。 即使是 同科 同属 的近缘物种 ， 乃至 同
一

（ 三国吴 ， 万震 ） ， 《名 医别录 》 （ 梁 ， 陶弘景 ） 和物种 的不同产地 ， 其次生代谢和功效成分也有显著

《药性论 》 （ 唐 ， 甄权 ） 。 乳香在宋代 实行专卖 ， 统的差别 。 这也是我 国传统医药重视道地药材的原因 。

一

进 口 与销售 。 鉴于原产地 品种 混杂 ， 产地各异 ， 例如 ： 中药黄精在 ２０ １５ 年版的 《 中华人民共和国药

品质参差不一 ， 有必要进行原产地调查 ， 甄别优劣 ， 典》 有 ３ 个基源 ， 虽是同属植物 ， 其主要次生代谢

理顺进 口渠道 ， 完善药典标准。 同 时 ， 宜选择与原物质 留 体皂苷的组成与化学结构却有显著 的差异 ，

产地相似的生态环境 ， 开展引种栽培的试验研究 。生理活性也不
一

致
［
１ ３
］

。 龙胆也是多基源的中药材 ，

血竭亦为进 口南药 ， 隋唐时期 由 西域传人 ， 中虽然 《 中华人民共和 国药典》 收载 的 ４ 个基源均来

医喻为
“

和血之聖药
“

（ 《 本草纲 目 》 ） 。 血竭 的基源源于同属植物 ， 含有相同 的主要化学成分龙胆苦苷 ，

？１ ５ １ ９
？



２０ １６
年１ １月 第 １８卷 第１ １期中 国现代 中药Ｍ ｏｄＣ ｈｉ ｎＭｅｄＮｏｖ ．２０ １ ６Ｖｏ ｌ． １ ８Ｎｏ ．１ １

但各种间微量成分的化学结构 与组成 的差异甚大 ，［ ６ ］ 蒋永 和等 ，乳香树植物化 学成分 的研究进展 ， 医 药前 沿 ，

生理活 性各 异 ， 作 为 同
一

中 药材 使 用 ， 需 要慎２Ｑ ， ２Ｑ １ ２
－

重
１
１ ４
，

１ ５
１

。 建议 《中华人民共和国药典》 力ｎ强对
一

名［ ７ ］ 孙產 ， 徐纪 民 ， 金红宇 ，等
． 乳 香基 原 的 本草 学 、植物 学和

多物的多基源药材的系统研究与评价 ， 不仅关注多成 分 分 析
研 究 ⑴ ， 中 时ｍ ３６ （ ２ ） ： ｉ ｉ２ －

基源药材主成分的相似性 ， 还应 阐 明微量成分和功…
Ａ＃＃， ＃ ＃门＆ 成 仗

． ．．［ ８ ］万又珠 ，娄红怦 ，没 药 的化 学 成分和 药理作 用 ， 国 外 医 药
怒［成；分的相 ｆ以性 ， 生 ：Ｓ
＇

活
‘

性与攻Ｉ效作用 的相 ｆ以植物药 分册 ， ２０ （ ６ ） ： ２３６ ， ２００５ ．
性 ’ 并逐步走 向
一

名
一

物 的道路 。 近期可结合扶持
［
９
］
蔡希陶
，
许再 富 ？ 国 产血竭植物 资源 的研究 ［ Ｊ ］ ． 云 南植

道地药材发展 ， 重 点抓大品种药材 的 多基源 问题。物研 究
，

１ （ ２ ）： １
－

９
，

１ ９７９ ．

至少应要求中成药和 中药饮片生产企业 ， 务必在产 ［ １〇 ］ 郑 庆安 ，王 东 ， 陈 江敌 ， 等 ，龙血竭化 学成分研究 ， 中 国 民

品说明中标注多基源药材原料的物种与来源 。族 医药 杂志 ， ２〇〇５ 增刊 ， 丨 １ ０ ． ２００５ ．

［
Ｉ Ｉ
］ 郑庆安 ， 陈 江跋 ， 张 颖君 ， 等 ． 著 名 民 间 药 物血竭 的 化 学

参考文献成分与 生理 活性
． 天 然 产 物 研 究 与 开 发 ． １７ ， 增 刊 ： ８４ －

［
１
］
国 家 药典委 员会 ． 中华人民共和 国 药 典 ： 一部 ［ Ｍ ］ ． 北京９
５
’
２００５ ＿

中 国 医 药科技出 版社 ， ２０ １５ ．［ １ ２ ］ 郑庆安 ， 陈 江後 ， 张 颖君 ， 等 ． 著 名 民 间 药 物血竭 的起 源

［ ２ ］ 王东 ， 张颖君 ，杨 崇仁 ？ 植物化 学组 学 与 植物学 ［ Ｊ ］ ？ 第六及传播
． 云南植物研究 ． Ｓｕｐｐｌ ．ＸＩＶ ： １ ０２
－

１ ０７
，
２００３ ．

届 全 国 药 用 植 物 与 植物 药 学 木 研讨 会 论 文 集 ， ６
－ ［
丨 ３
］ 杨崇仁等 ， 黄精属植物 留体鬼苷的分子进化及其化 学分

７
，
２００６ ．类 学意义 ［ Ｊ ］
． 云 南植物研 究 ， ２９ （ ５ ） ： ５９ １
＞

６００
，

２００７ ．

［ ３ ］ 陈 江彼 ， 杨 崇仁 ． 当 归 属植物 的研究进展 ， 天 然 产 物研［
１４
］Ｌ ｉｕＦ
－Ｆ
，

Ｗａｎ
ｇ
Ｙ －Ｍ
，
ＺｈｕＨ
－

Ｔ
，
Ｗａ ｎｇＤ ， Ｙａｎ ｇＣ － Ｒ ， ＸｕＭ ，

究 与 开发 １ ６ （ ４ ）
－

３ ５９２００４Ｚｈａｎ ｇＹ
－

Ｊ ： Ｃｏｍ ｐａｒａｔｉ ｖｅＳ ｔ ｕｄｙ
ｏｎ

“

Ｌｏ ｎｇ
－Ｄ ａｎ
”

，

“

Ｑ ｉ ｎ
－

Ｊｉ ａｏ
”

［ ４
］中 国 药 材公 司 编著 ， 中 国 常 用 中 药 材 ， ｌ〇７６ ，科 学 出 版
ａｎｄＴｈｅ ｉ ｒＡｄｕ ｌ ｔ ｅ ｒａ ｎｔｓｂ
ｙＨＰ
ＬＣＡｎａｌ
ｙ
ｓｉ ｓ ．Ａｔｅｕ ｒａ／ＰｒｏｒｆｕｃＵ

社 北亨１ ９９５
ａ／ｗｉ所 ４
（
５ ）： ２９７
－

３ ０８
，

２０ １４ ．

［ ５ ］ 李典鹏 ， 梁 小 燕 ， 陈 海珊 ， 等 ， 云 南茯苓 皮 的化 学 成分研
［
丨 ５
］ 许敏 ， 王 东 ， 张 颖君 ， 等 ． 坚龙胆环 烯醚 萜 甙的 ＨＰＬＣ 分

究
， 广 西 植物 ， （ Ｊ ）， １ ８ （ ３ ）：２６７
－

２７０
，

１ ９９ ８ ．析 ． 天 然产 物研究 与 开发 ， １ ９ （ Ｓｕ ｐｐ ｌ ． ） ： ９
－

１ １
，
２００７ ．

（ 收稿 日 期 ２０ １ ６４）７
－

１ ６
）

（ 上接第 Ｍ９ ８ 页 ）

颗粒剂最佳制备工艺条件 ： 辅料比例 （ 糖粉 ： 糊精 ） 为 ［４ ］ 第五永长 ， 李妮矫 ． 论 中 医
“

毒
”

概念的 演 变及其 阴 阳 属

１ ：４
， 辅料倍数 （浸 膏粉 ：辅料 ） 为 ３ 倍 ， 润湿剂 乙 醇性 ［ Ｊ ］

．

中 华 中 医 药 杂志 ， ２〇 丨 ０ ， ２５ （ ５ ） ： ６５ ４勒７ ．

体积分数为 ７７ ．９７％ 。 该工艺合理可行 ， 适用于当归［ ５ ］ 师金凤
． 当 １月 贝母苦参丸含 药血清对 胃癌 细 胞■增 边及侵

贝母苦参颗粒的制备 。
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