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云芝化学成分研究
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2． 中国科学院 昆明植物研究所，植物化学与西部植物资源持续利用国家重点实验室，云南 昆明 650204)

摘要: 从真菌云芝子实体中分离鉴定了 6 个化合物和 1 个混合物，分别为: ( 22E，24R) － ergosta － 7，22 －
dien － 3β － ol ( 1) 、( 22E，24R) － ergosta － 6，22 － dien － 3β，5α，8α － triol ( 2 ) 、5α，6α － epoxy － ( 22E，

24R) － ergosta － 8，22 － dien － 3β，7α － diol ( 3 ) 、二十四碳酸 ( 4 ) 、二十六碳酸 ( 5 ) 和 α，α － trehalose
( 6) ; 混合物可推测主要由 russulamide ( 7) 、ascolipid C ( 8) 、ascolipid D ( 9) 组成。除化合物 1 外，其余化

合物均为该种首次分离得到。
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Chemical constituents of Coriolus versicolor
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Abstract: Six compounds and a white amorphous powder were isolated from the fruiting bodies of Cori-
olus versicolor by column chromatographic methods，structures established by spectroscopic methods．
Six compounds were determined to be ( 22E，24R) － ergosta － 7，22 － dien － 3β － ol ( 1) ，( 22E，
24R) － ergosta － 6，22 － dien － 3β，5α，8α － triol ( 2) ，5α，6α － epoxy － ( 22E，24R) － erg-
osta － 8，22 － dien － 3β，7α － diol ( 3) ，tetracosanoic acid ( 4) ，hexacosanoic acid ( 5) ，and α，α
－ trehalose ( 6) ，and the white powder to be a mixture of russulamide ( 7) ，ascolipid C ( 8) ，ascolip-
id D ( 9) ． Compounds 2 ～ 9 were isolated for the first time from C． versicolor．
Key words: higher fungi; Coriolus versicolor; chemical constituents

云芝 ( Coriolus versicolor) 属多孔菌科 ( Pol-
yporaceae) 真菌，广泛分布在我国黑龙江、吉林、
辽宁、云南等 20 多个省区［1 － 2］。作为一种药用真
菌，云芝具有扶正固本、止咳平喘、去湿化痰、
疗肺疾等功效，可以治疗慢性支气管炎、肝炎、
小儿痉支炎等疾病，还可以用作癌症免疫治疗的
药物。研究显示，从云芝菌丝体、发酵液和子实
体中提取的云芝多糖结构不尽相同，但都具有明
显的抑肿瘤、抗炎、抗病毒等多种活性［3 － 5］，由
此开发研制的多种药物，在临床使用中均取得了
明显疗效。除药用外，云芝中富含的多种酶也被

广泛应用［6］。目前，关于云芝的研究主要围绕多
糖和酶展开，对于其他成分研究较少。为进一步
了解云芝的化学组成，我们对云芝子实体进行了
研究，从中分离鉴定了 9 个化合物，化合物 2 ～ 9
为该种首次报道。

1 材料与方法

1. 1 仪器与材料
云芝 ( Coriolus versicolor) 于 2002 年 9 月采于

中科院昆明植物研究所昆明植物园内。
ZF －Ⅱ型三用紫外分析仪 ( 上海安亭电子仪器



厂) 、DB － III 型电热板 ( 常州国华电器有限公
司) 、RE －3000 旋转蒸发器 ( 上海亚荣生化仪器
厂) 、SHZ － CB 型循环水式多用真空泵 ( 河南巩义
市英峪予华仪器厂) 、X －4 数字显示显微熔点测定
仪 ( 巩义市予华仪器有限责任公司) 、VG AutoSpec
－3000 质谱仪 ( 美国 Beckman 公司) 、Bruker AV
－400 和 DRX － 500 核磁共振波谱仪 ( 瑞士 Bruker

公司) 、Horiba SEPA － 300 旋光仪、ISO 9001 型分
析天平 ( 北京赛多利斯天平有限公司) 。

薄层硅胶板 ( 青岛海洋化工厂分厂) 、80 －
100 目柱层析硅胶、200 － 300 目层析硅胶和层析
硅胶 H ( 青岛美高集团有限公司) 。显色剂为香
草醛 － 浓硫酸显色剂。所用洗脱溶剂均为工业纯，

使用前经过重蒸，其他试剂为分析纯。
柱层析材料和薄层层析材料均为青岛海洋化

工厂生产。
1. 2 提取与分离

干燥粉碎的子实体 955 g，分别用氯仿—甲醇
( 1∶1，V /V) 、甲醇各提取 3 次，提取液合并，减
压浓缩得黑褐色膏状粗提物 ( 40 g) ，80 ～ 100 目
硅胶拌样后，以氯仿 － 甲醇系统洗脱，进行硅胶
柱层析，得到 7 个组分 Fr. 1 ～ 7。由 Fr. 6 ( 氯仿
—甲醇系统洗脱，9 ∶ 1，V /V) 直接得到化合物
7，8，9 的混合物 ( 22. 3 mg) ; 由 Fr. 9 ( 氯仿—
甲醇系统洗脱，1 ∶ 1，V /V ) 直接得到化合物 6
( 540 mg) ; Fr. 3 ( 氯仿—甲醇系统洗脱，98 ∶ 2，
V /V) 进一步进行柱层析，用氯仿—甲醇系统洗
脱，由氯仿洗脱部分得到化合物 1 ( 140 mg) 、2
( 21 mg) 、5 ( 11. 8 mg) ; 由氯仿—甲醇 ( 98 ∶ 2，
V /V) 洗 脱 部 分 得 到 化 合 物 4 ( 12 mg ) ; Fr. 4
( 氯仿—甲醇，95 ∶ 5，V /V，洗脱) 进行柱层析
( 氯仿—甲醇系统洗脱) ，由氯仿—甲醇 ( 95 ∶ 5，
V /V) 洗脱部分得到化合物 3 ( 13. 1 mg) 。

2 结果与分析

2. 1 化合物结构鉴定结果
( 22E，24R) － ergosta －7，22 － dien － 3β －

ol ( 1) : 无色针晶 ( 氯仿 － 甲醇) ; m. p. 159. 5 －
161°C; EI － MS m/z ( rel. int. ) : 398 ［M］ +
( 60 ) ，380 ( 20 ) ，355 ( 8 ) ，340 ( 4 ) ，325
( 3 ) ，300 ( 16 ) ，271 ( 75 ) ，255 ( 60 ) ; 1H －
NMR ( 400 MHz，CDCl3 ) : δ3. 58 ( 1H，m，H －
3) ，0. 52 ( 3H，s，H －18) ，0. 78 ( 3H，s，H －
19) ，0. 99 ( 3H，d，J = 6. 6 Hz，H － 21 ) ，5. 18
( 2H，m，H － 22，23 ) ，0. 81 ( 3H，d，J = 6. 8
Hz，H － 27 ) ，0. 91 ( 3H，d，J = 6. 0 Hz，H －
28) ; 13 C － NMR － DEPT ( 100 MHz，CDCl3 ) :

δ37. 1 ( C －1，CH2 ) ，33. 6 ( C －2，CH2 ) ，71. 1
( C －3，CH) ，38. 0 ( C － 4，CH2 ) ，40. 2 ( C －
5，CH ) ，29. 6 ( C － 6，CH2 ) ，117. 5 ( C － 7，
CH) ，139. 6 ( C － 8，C ) ，49. 4 ( C － 9，CH ) ，
34. 2 ( C － 10，C) ，21. 5 ( C － 11，CH2 ) ，39. 4
( C －12，CH2 ) ，43. 3 ( C － 13，C) ，55. 1 ( C －
14，CH) ，22. 9 ( C － 15，CH2 ) ，28. 1 ( C － 16，
CH2 ) ，55. 9 ( C － 17，CH ) ，12. 1 ( C － 18，
CH3 ) ，13. 1 ( C － 19，CH3 ) ，40. 5 ( C － 20，
CH ) ，21. 1 ( C － 21，CH3 ) ，135. 7 ( C － 22，
CH) ，131. 9 ( C － 23，CH ) ，42. 8 ( C － 24，
CH) ，33. 1 ( C － 25， CH ) ，17. 6 ( C － 26，
CH3 ) ，19. 6 ( C － 27，CH3 ) ，20. 0 ( C － 28，

CH3 ) ; 以上波谱数据与文献［7 － 8］相符。
( 22E，24R) － ergosta － 6，22 － dien － 3β，

5α，8α － triol ( 2 ) : 无色针晶; Negative FAB －
MS m/z ( % ) : 429 ［M － 1］－ ( 100 ) ; 1H － NMR
( 500MHz，CDCl3 ) : δ6. 23 ( 1H，d，J = 8. 5，H
－ 6 ) ，6. 49 ( 1H，d，J = 8. 5，H － 7 ) ，5. 20

( 1H，dd，J = 15. 3，7. 5，H － 22 ) ，5. 12 ( 1H，
dd，J = 15. 3，8. 2，H － 23 ) ，3. 94 ( 1H，m，H
－3 ) ，2. 08 ～ 0. 79 ( 其 他) ; 13 C － NMR － DEPT

( 100MHz，CDCl3 ) : δ37. 0 ( C － 1，CH2 ) ，30. 1
( C －2，CH2 ) ，66. 5 ( C － 3，CH) ，34. 7 ( C －
4，CH2 ) ，79. 4 ( C － 5，C ) ，130. 7 ( C － 6，
CH) ，135. 4 ( C － 7，CH ) ，82. 1 ( C － 8，C ) ，
51. 1 ( C － 9，CH ) ，37. 0 ( C － 10，C ) ，20. 6
( C － 11，CH2 ) ，39. 4 ( C － 12，CH2 ) ，44. 6 ( C
－13，C) ，51. 7 ( C － 14，CH) ，28. 6 ( C － 15，
CH2 ) ，23. 4 ( C － 16，CH2 ) ，56. 2 ( C － 17，
CH ) ，12. 9 ( C － 18，CH3 ) ，18. 1 ( C － 19，
CH3 ) ，39. 7 ( C － 20，CH ) ，19. 6 ( C － 21，
CH3 ) ，132. 3 ( C － 22，CH ) ，135. 2 ( C － 23，
CH) ，42. 7 ( C － 24， CH ) ，33. 1 ( C － 25，
CH ) ，20. 0 ( C － 26，CH3 ) ，20. 9 ( C － 27，
CH3 ) ，17. 5 ( C －28，CH3 ) ; 其波谱数据与文献
［9］ 值相符。

5α，6α － epoxy － ( 22E，24R) － ergosta －
8，22 － dien －3β，7α －diol ( 3) : 无色针晶; EI －
MS m/z ( rel. int. ) : 428 ［M］+ ( 1. 5 ) ， 410
( 22 ) ，395 ( 10 ) ，392 ( 18 ) ，377 ( 32 ) ，349
( 5) ，285 ( 21) ，267 ( 52) ，249 ( 82) ; 1H － NMR
( 400MHz，CDCl3 ) : δ0. 56 ( 3H，s ) ，0. 79 ( 3H，
d，J = 6. 54 ) ，0. 80 ( 3H，d，J = 6. 49 ) ，0. 88
( 3H，d，J = 6. 78 ) ，0. 99 ( 3H，d，J = 6. 57 ) ，
1. 11 ( 3H， s ) ，2. 15 － 1. 59 ( 19H，m ) ，3. 28
( 1H，d，J = 2. 43) ，3. 92 ( 1H，m) ，4. 20 ( 1H，
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brs) ，5. 11 － 5. 22 ( 2H，m ) ; 13 C － NMR － DEPT
( 100MHz，CDCl3 ) : δ 30. 8 ( C － 1，CH2 ) ，30. 2
( C －2，CH2 ) ，67. 1 ( C － 3，CH) ，39. 1 ( C － 4，
CH2 ) ，65. 7 ( C － 5，C ) ，62. 6 ( C － 6，CH ) ，
68. 5 ( C －7，CH) ，134. 4 ( C －8，C) ，126. 9 ( C
－ 9，C ) ，38. 0 ( C － 10，C ) ，23. 4 ( C － 11，
CH2 ) ，35. 7 ( C － 12，CH2 ) ，42. 1 ( C － 13，C) ，
49. 6 ( C － 14，CH) ，23. 8 ( C － 15，CH2 ) ，28. 8
( C －16，CH2 ) ，53. 7 ( C － 17，CH) ，11. 3 ( C －
18，CH3 ) ，22. 8 ( C － 19，CH3 ) ，40. 4 ( C － 20，
CH) ，20. 9 ( C － 21，CH3 ) ，135. 5 ( C － 22，
CH) ，132. 0 ( C －23，CH) ，42. 8 ( C － 24，CH) ，
33. 1 ( C － 25，CH) ，19. 6 ( C － 26，CH3 ) ，20. 0
( C － 27，CH3 ) ，17. 6 ( C － 28，CH3 ) ; 其波谱数
据与文献 ［10］ 值相符。

二十四碳酸 ( 4) : 白色无定型粉末; EI － MS
m/z ( % ) : 368 ［M］+ ( 28 ) ; Positive FAB － MS
m/z ( % ) : 369 ［M + H］+ ( 100 ) ; 1H － NMR
( 400MHz，pyridine － d5 ) : δ 2. 50 ( 2H，m，H －
2) ，1. 77 ( 2H，m，H － 3 ) ，1. 22 － 1. 37 ( 40H，
brs. ，H －4 ～ 23) ，0. 83 ( 3H，t，J = 6. 5Hz，H
－ 24 ) ; 13 C － NMR － DEPT ( 100MHz，pyridine －
d5 ) : δ 176. 1 ( C －1，C) ，34. 9 － 23. 0 ( C － 2 ～
23，CH2 ) ，14. 3 ( C －24，CH3 ) 。化合物根据波
谱数据解析为二十四碳酸。

二十六碳酸 ( 5) : 白色无定型粉末; Positive
FAB － MS m/z ( % ) : 383 ［M + H］+ ( 100 ) ; 1H
－ NMR ( 400 MHz，pyridine － d5 ) : δ 0. 80 ( 3H，
t，J = 6. 5Hz，H － 26 ) ，1. 20 － 1. 34 ( 42H，
brs. ，H －4 ～25) ，1. 75 ( 2H，m，H － 3 ) ，2. 47
( 2H，m，H － 2 ) ; 13 C － NMR － DEPT ( 100 MHz，
pyridine － d5 ) : δ 176. 0 ( C －1，C) ，34. 9 － 22. 9
( C －2 ～ 25，CH2 ) ，14. 2 ( C － 26，CH3 ) 。化合
物根据波谱数据解析为二十六碳酸。

α，α － Trehalose ( 6 ) : 无色方晶; Negative
FAB － MS m/z ( % ) : 341 ［M － H］－ ( 45 ) ; 1H －
NMR ( 500 MHz，DMSO ) : δ5. 21 ( 2H，d，J =
3. 27) ; 13 C － NMR － DEPT ( 100 MHz，DMSO ) :

δ93. 1 ( H － 1，1'，CH ) ，72. 9 ( CH ) ，72. 4
( CH) ，71. 6 ( CH) ，70. 2 ( CH) ，60. 8 ( H － 6，
6'，CH2 ) ; 以上波谱数据与文献 ［11］ 相符。
2. 2 混合物鉴定结果

russulamide ( 7)、ascolipid C ( 8)、ascolipid
D ( 9) 混合物; 白色无定型粉末; Negative FAB －
MS m/z 683 ［M7］

+ ( 100 ) ，669 ［M9］
+ ( 44 ) ，

655 ［M8］
+ ( 60 ) ; 1H － NMR ( 400 MHz，pyridine

－ d5 ) : δ 4. 52 ( dd，J = 10. 6，4. 5 Hz ) ，4. 43

( dd，J = 10. 6，5. 2 Hz) ，5. 12 ( m) ，4. 35 ( dd，
J = 6. 5，4. 0 Hz ) ，4. 28 ( m) ，1. 93 ( m ) ，1. 69
( m) ，0. 84 ( t，J = 6. 7 Hz) ，4. 62 ( dd，J = 7. 6，
4. 0 Hz ) ，2. 25 ( m ) ，1. 95 ( m ) ，1. 92 ( m ) ，
1. 24 ～ 1. 41 ( m ) ，8. 57 ( d，J = 8. 8 Hz ) ; 13 C －
NMR －DEPT ( pyridine － d5，100MHz) : δ 62. 0 ( C
－ 1，CH2 ) ，53. 0 ( C － 2，CH ) ，76. 8 ( C － 3，
CH) ，73. 0 ( C － 4，CH) ，34. 2 ( C － 5，CH2 ) ，
26. 7 ( C － 6，CH2 ) ，29. 6 ～ 32. 2 ( C － 7 ～ 17，
CH2 ) ，14. 3 ( C － 18，CH3 ) ，175. 2 ( C － 1'，C) ，
72. 5 ( C － 2'，CH) ，35. 7 ( C － 3'，CH2 ) ，25. 8
( C － 4'， CH2 ) ， 29. 7 ～ 20. 4 ( CH2 ) ， 14. 3
( CH3 ) ; 以上波谱数据与文献 ［12］ 相符，推测为
神经酰胺 russulamide ( 7) ，ascolipid C ( 8) ，asco-
lipid D ( 9) 的混合物。
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