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一

、 种类及地理分布 

山茶属Camellia是山茶科内最大的属，已发表的种类超过230种，且不断还有新种发现。 

据张宏达先生 的研究，这些种分隶于四个亚属，二十个组 我国是山茶属植物的起源与分布 

中心，产200种以上，其中太部分分布在我国南部及西南部，尤以广西、云南、广东 为 最多 

(见附表)。因此我国山荣属植物资源极为丰富，如能加以台理利用，将产生 良 好 经 济 效 

益。 

附裹：豪固几个主要省份的山萘羁植物分布 

省 (区) f 种 数 f特有种数 j 省(区) 种 数 !特有种数 
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广 西 1 66 ； 22 贵 州 1 23 7 

云 南 j 55 j 30 1 江 西 j 23 2 

广 东 I 50 { 20 j 浙 江 j 13 2 

四 川 l 29 j 9 福 建 1 12 

湖 南 f 25 4 I f 

二、经济利用 

我国利用茶叶的历史十分悠久，早在周代就以茶叶做饮科，现在茶叶仍是重要饮料之一， 

为我国著名的创汇商品。 

山茶属200多种的种子均含油质，油脂化学分析的结果表明，种子含油量一般在 5O％左 

右，其脂肪酸主要由棕榈酸、硬脂酸、亚油酸、驱麻酸组成，因此大部分种类的茶油可用做 

食用油或工业用油。 

山茶属植物为常绿植物，花色有红、白、黄等，具很高的观赏价值·被列为我国十大名 

花之一。经长期栽培，现品种非常繁多。 

山茶属植物的叶含花黄素，茶碱，可可碱，咖啡碱，茶甙，皂甙，油酸及酯类等，是医 

药工业的重要原料，其花味微甘、性寒，并有收敛止血的作用，可医治烫火灼伤，跌打吐血， 

疼疮 出血，鼻衄，妇女血崩和自带等病，民间常用红山荣C．翔 o丑ic8的花冶出血 症， 油荣 

C
．

oleifora的根治骨折及火水烫伤，金花茶C．chrysantha及长柄茶C．1ongll~tiolata的叶、 

花冶痢疾。 

此外山荣属植物对二氧化硫等有毒气体具较强的抗性，可用来绿化，起保护环境及净化 

空气的怍用。同时山茶属植物的果皮含鞣质，可做为粘台荆提高混凝士的凝结性。其种子榨 

油后是很好的农家肥料。 
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三 开发科用现状及前量 

山茶属植物种类多，分布广，对环境适应性较强，易于进行引种栽培，但目前得到利用 

的种类仍很有限。据分析山茶属茶组25种的叶可做为饮料，而至今只有一个种即茶C．sine- 

nsis及其变种谱洱茶C．sinensis va1．．assamica被利用，其余的如滇湎茶C．irrawadiensis、 

大理茶C．mliensis等仅局部地区采用。油茶的情况与茶叶类似，现在只有 2～ 3种 即油荣 

C
．
oleifefa 越南油茶C．vicmamonsis、高州油茶C．gauchowengls等被广泛栽 培 ，其它 

的种类如南山茶C．semiscIrata、浙江红山茶C．chekiangoleosa、滇山茶C． eticulala、 红 

皮糙果茶C．crapnelliama等虽是有价值的油料作物，但种植面积仍很有限。做 为 观赏植物 

的茶花主要来源于滇山茶C．i'eticulata、红山茶C．japonica、茶梅C．sasanqua和开黄花的 

金花荣C．chrysantha等4个种，而实际 可 利闸 ：的种类远多子这些，如山茶亚属红山茶组 

的30多种都有一定的观赏价值，开黄色花的种类除22种金花茶外，还有小黄花茶 组 的 一 些 

种，这些都是不可多得的茶花育种材料 至于山茶属植物的医药功能现在知道的不多，大多 

只在民间使用，有待于进一步加以研究。因此，今后宜加强以下几方面的工作： 

1．广泛收集野生 山茶属植物，建立完整的山茶属植物基因库，在引种驯化的同时进行 

综台研究，特别要加强应用方面的研究。 

2．利用现有的推广机构，及时推广有前途的茶叶、油茶、茶花品种。 

3．利用现有的山茶属植物资源进行杂交育种，培育新品种。 

4．运用植物化学的手段弄清山茶属植物的化学组成，以探讨其在医药工业及其它方面 

的虚用价值。 
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