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摘 要 本文简要综述丁菝莫属(西 池 L．)植物的生物学和植物化学研究进展．特别是甾体皂甙成分的 

结构和药理活性开发刺用等的研究进展。 

关键词 菝莫属}化学成分}甾体皂甙 药理活性 

菝葜属(曲础 L．)属百合科，菝葜族，此属我国 

产 6O种，分四组：(1)菝葜组，l6种；(2)土茯苓组， 

21种；(3)圆锯菝葜组，21种{(4)穗菝葜组，2种。本 

属有十几种植物药，根茎具括血化瘀，清热利湿，强 

馈壮骨，消肿毒，祛风湿，利小便，补气括血等功 

效 ]。本属植物均含有甾体皂甙、黄酮及黄酮甙类、 

苯丙寨类、鞣质等成分}为了促进对该属植物进行综 

合开发和利用，本文对该属植物的生物学、化学成 

分、药理学研究及开发利用进行综述如下： 

1 植物学研究 

1．1 植物考证口 

李恒对古代草药学记载的7种药用植物进行考 

证，它们的原植物分别是：菝奠原植物为 8,~ax c／d- 

；鲢鱼须为 ．∞∞· 蛔}土茯苓为 ．加 i鲇鱼须 

为8．9 曲妇}草蔫为 s．缸 缸 翱武 ，滇红草辞为 

． mair~~；牛尾菜为 ．响 。 

1．2 生药鉴别 

刘训红等对土茯苓、柔毛菝葜、黑果菝葜、西南 

菝葜、小叶菝葜、无刺菝葜、短梗菝葜、短柱菝葜的药 

用部位一根茎的组织结构、粉末特征、理化反应作了 

比较鉴别}对草菝葜、光叶菝葜、小果菝葜、粉菝葜、 

华东菝葜叶的性状、显微结构和荧光进行了研究，为 

以上几种植物鉴别提供了依据。 

1．5 染色体数目 。 

傅承新等对菝奠属二十几种植物的染色体进行 

了研究，它们分别是；菝葜跏幽 曲iw L．}白背牛尾 

收祷日期 1999—06—01 罄回日期 2000-04一l0 

*本硬目得到中科院院长基金和云南省人才基金柏资助． 
S“pp。rI酣 by Ⅱ lead fund C nc A~ demj~＆ j时Ic辞 旦nd t ∞ b 

fund of Yunan Provin~ ． 

t t通讯联系人(cor瑚 ndir喀auth．) 

菜 ．确 ∞卿 Miq．牛尾菜 ． A．DC．}华东菝 

葜 ．幽 iMiq．川、果菝葜 ． 彻A．DC．；土茯 

苓 ．~／abra Roxb．；缘脉菝葜(无疣变种) ． 。一 

啪r扣 缸vaf． “ 啪咖 Wang et Tang．}托柄菝葜 ． 

d 。如 warb．}青 城 山 菝 葜 ．招 c枷 咖删瑶播 

Wang．；尖叶菝葜 ．d恼删 括Hay．}密疣菝葜 ． 

c m≈咖Gagnep．’I鸟饭叶菝葜 ． 绷妇8 A．D．C．{ 

筐条菝葜 ＆car~ r／a Kuit．}弯梗菝葜 ． d s 

Ga~nep．；防已叶菝葜 ．御 p mo姚 无剌菝葜 ． 

raa／re／Leve1．；圆锥菝葜 ． d Pres1．；银叶菝葜 

． 。0c “ 盼Warb．}凹脉菝葜 ． 如妇 Roz．var． 

伽I 郫 B KOy0啦 。 

1．4 化学分类研究 ” 

孙红祥对浙江产五种菝葜类植物——不名菝 

葜、菝葜、黑果菝葜、小果菝葜、肖菝葜化学成分作了 

研究，分析比较了其内在成分的异同 徐娟华对浙江 

产菝葜属植物：白背牛尾菜、华东菝葜、菝葜、小果菝 

葜、黑果菝葜、渐南菝葜 ．a 晰 柳 咖 日 ，土茯 

苓，尖叶菝葜，暗色菝类 8 ∞ 加妇var．口p ，肖菝 

葜日．问m妇 的根茎作裂解——高分辨气相色谱分 

析，并对谱图信息作了数量分类，对传统分类作了一 

些修正。 

2 化学成分研究 

对菝奠属植物化学成分研究只涉及到十几种， 

其研究偏重子皂甙成分研究，其化学成分概况如下； 

2—1 洋菝冀 Smilax artstolochtzeflin MW、 

1)洋 菝 葜 皂 甙 Parfil~n}2)B．葫 萝 卡 紊 (B- 

Carotene){3)隐 黄寨 (Cryptoxanthin)；4)叶黄 紊 

(Lutein)；5)原维生寨 A(Provitamin A)；6) 谷甾醇 

(~Sitostero1)。 
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2+2 菝葜Smilax china L． 

1)菝葜素：SmflaxJn(2，2-二甲氧基-1，3_二(4一羟 

基苯基)一1，3一(丙二酮)}2)薯蓣皂甙次皂甙 A+ 

(prosapogenin A of d cirI)；3)薯蓣皂甙(Dioscin)}4) 

纤细薯蓣皂甙(Gracin )；5)甲基薯蓣皂甙元(Me- 

protodioscin)；6)B_谷甾醇；7)，8)如结构图(呋甾烷醇 

类皂甙)}9)异纳索皂甙元(Isonarthogenin)3一O一 

鼠李吡喃糖基一(1—2)一o-[ l一鼠李吡哺糖基一(1— 

4)]一B_ 葡萄糖吡哺糖甙。 

~  
。

C H：CH2

1iH 

I：R=CH 

II：R=H 

Menispermoid~ 

0H 

2．5 防已叶菝尊 Sin／tax trwntspermoidesC 

1)(25D)螺甾一5一烯一3，17，27一三羟基一3一o-[ 

L一鼠李吡哺糖基(1-2)][ LI鼠李糖吡哺糖基(1— 

4)]一B_D-葡 萄 糖 吡 哺 糖 甙}2)薯 蓣 皂 甙 元 

(diosgenin)一3一O一乙酰化物；3)薯蓣皂甙元；4)B_谷甾 

醇；5)3+5 3’，4’一四羟基芪，6)3，5，4一三羟基芪， 

7)葫萝卡甙}8)薯蓣皂甙(dioscin)；9)甲基原薯蓣皂 

甙(Meprot~-dioscin)I 10)假原薯蓣皂甙(Pseudoproto- 

diosein)；11)(25S)一螺甾一5一烯一-3—0． L一鼠李吡哺糖 

基(1-2)][ 鼠李吡哺糖基(1-4)]一B_ 吡喃葡萄 

糖甙；12)(25S)螺甾一5一烯一3a，17B，27-三羟基一3一O- 

B_ 半乳糖甙；1 3)(25S)螺甾一(5)烯一Sa，17B，27一三 

羟基一3_o-[ 鼠李糖吡哺糖基(1—4)]一B-D-r~哺葡 

萄糖甙I 14)薯蓣皂甙元一3—0．[ 鼠李吡哺糖基(1— 

2)]一B_m葡萄吡喃糖甙；15)薯蓣皂甙元一3一o-[ 

鼠李吡喃糖基(1—4)]一B-D一葡萄吡喃糖甙；16)孕甾 

烷 (Pregnane) 5，16一二烯一3B_羟基一2o．酮一3一O-[a— 

L一鼠李糖基(1—2)][ 鼠李糖吡哺糖基(1-4)]一B_ 

葡萄吡哺糖甙。 

2．4 黑叶菝尊 妇 tI曲 scIms[”~。3] 

1)薯蓣皂甙元(diosgenin)；2)26一o-B_ 葡萄吡 

哺糖基一22一甲氧基一(25R)一呋甾一5一烯一3B．26一二羟基 

一 3-o-[ 鼠李糖吡哺糖基(1-2)]一B-D一葡萄吡喃糖 

甙}3)伪原薯蓣皂甙}4)22一O-甲基原薯蓣皂甙}5)熊 

果甙(arbutin)；6)谷甾醇甙(Sitostero-3一O-glucoside)； 

7)薯蓣皂甙元一3一 [a—L-鼠李吡喃糖基(1—4)]一B_D一 

葡 萄吡哺糖甙；8)薯蓣皂甙元一3-0_[ L一鼠李吡喃 

糖基(1—2)]一B_ 葡萄吡哺糖甙；9)薯蓣皂甙}10)孕 

甾一5，16一二烯一3B-醇一2O一酮一3一O_[ 鼠李吡喃糖基 

(1—2)][a—L-鼠李吡哺糖基 (1-4)]一B_D_葡萄吡哺糖 

甙。 

2+5 鞲茛藏冀 妇 starts L．Ci4] 

1)木栓酮(friedeli~)}2)薯蓣皂甙元；3)3，5，4一 

三羟基芪}4)3，5，3’，4'-四羟基芪}5)正丁基一o-B_ 

吡喃果糖甙；6)葫萝 甙{7)薯蓣皂甙；8)甲原基薯 

蓣皂甙；9)伪原基薯蓣皂甙。 

2．6 粘鱼须 Smilax sleboldli[1 

1)拉克索皂甙元(1axogenin)一3一o-B_ 葡萄吡哺 

糖基一(1-4)一0-[ 阿拉伯吡哺糖基一(1—6]一B-DL葡 

萄吡哺糖甙}2)拉克索皂甙元一3-o-L一阿拉伯糖基一 

(1-6)一B-D一葡萄吡哺糖甙；3)3B，27一二羟基一(25S)一 

5 螺甾一6一酮一3_0-B_D一葡萄吡哺糖基(1-4)一OH[a—L- 

阿拉伯吡哺糖基一(1-6)]B-D-葡萄吡哺糖甙；4)26— 

0-B_ 葡萄吡哺糖基一3~-22E，26-羟基一25(R)一5 孕 

甾烷(fuvostar1)一6-酮一3．o- 阿拉伯糖基一(1-6)一B- 

葡萄吡哺糖甙}5)26一o-B_ 葡萄吡哺糖基一3B， 

22§，26一三羟基一25(R)-5a-孕 甾烷一6一酮一3一O-B-D- 

葡萄吡哺糖基一(1-d)一0-[ 阿拉伯吡哺糖基一(1— 

6)]一B-D一葡萄糖吡哺糖甙；6)替告皂甙元一3一O—B_D_ 

葡萄吡哺糖基一91—4)一o-[a—L-阿拉伯吡哺糖基一(1— 

6)]一B_ 葡 萄 毗 哺 糖 甙；7)拉 克 索 皂 甙 元 

(Laxogenin)；8)替 告皂 甙 元 (Ligogenin 25D，5 

spiroster一3B_o1)}9)新替告皂甙元(NeotiSogenin)+ 

(25L-5~spircster一3~-o1)；10)Zygogenin；11)Neozy- 

gogenin。 

2．7 粗植菝冀Smilax lebruntt[1 ] 

1)拉克索皂甙元(1axogenin)一3一o-[a-2一阿拉伯 

吡喃糖基一(1—6)]一B_ 葡萄吡喃糖甙}2)25s_螺甾烷 

5一烯一3B，27一二羟基一3一o-[ 阿拉伯吡哺糖基一(1— 

6)]一B_ 葡萄糖吡哺糖甙i 3)拉克索皂甙元-3-O-[B_ 

葡萄吡哺糖基(1—4)][ 职权拉伯吡哺糖基(1— 

6)]一葡萄吡哺糖甙；4)拉克索皂甙元一3一m[ L 阿拉 

伯吡喃糖甙(1—4)]一B_ 葡萄吡喃糖甙{5)25,％-螺甾 

烷一5-烯一3B，7a，27-_~羟基一3一o-[ 阿拉伯吡喃糖 

基(1—6)]一B_ 葡萄糖吡喃糖基}6)结构如图。 。 

2．8 土茯苓 s竹I越a 如 hⅡ[ 。 

1)虎珀酸；2)棕榈酸}3)阿魏酸；4)莽草酸}5，油 
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RO 

H 

酸 6)亚油酸i7)3，5，4-三羟基苠；8)落新妇甙；9)异 

黄杞甙F10)土茯苓甙}11)槲皮索}12)表儿茶精；13) 

豆甾醇一3一o- D_吡哺葡萄糖甙}14)~-各甾醇；15)薯 

蓣皂甙；16)替告皂甙；17)葫萝 h甙；18)替告皂甙 

元}19)豆甾醇。 

2．9 Smilax asp~ra[： 

1)卢丁(Ruin)；2)儿茶索(Cateclnn)；3)丹宁 

(tanim)；4)维生索乙酸盐(a-R~opherol acetate)}5) 

薯蓣皂甙元(dir~genin)}6)hecogenin；7)Smilagemn} 

8)替告皂甙元(dgogenin)。 

2．1 0 草藏葜Smilax reparla 

1)新替告皂甙元(neotigogenfn)；2)新替告皂甙 

元一3一O-D一葡萄吡喃糖基一(1—4)一0_[* 鼠李吡喃糖 

基一(1—6)]一 D一葡萄吡哺糖甙。 

5 药理研究[2 缱] 

本属植物有十几种人药，使用频率最高的要敦 

土茯苓，其它有些种作为土茯苓的替代品，所以对该 

属植物药理研究也就集中在土茯苓上，其它种的药 

理研究则较步。 

5．1 ±茯苓的药理作用 

1)抗肿瘤作用：土茯苓可治疗棉酚中毒引起的 

肝细胞损害，可减少黄曲霉索B 所致肝病灶；2)治 

疗心脏病、冠心病、心绞痛；在异丙肾上腺索诱发小 

鼠急性心肌缺血期，以土茯苓甙胃及注射，能明显减 

轻缺血心肌超微结构损伤。在临床上，土茯苓水煎剂 

治疗冠心病、心绞痛患者，效果明显。3)抗儿茶酚胺 

及抗动脉粥样硬化；土茯苓能显著降低实验鹌鹁动 

脉粥样硬化斑块发生率。用兔作的实验中，土茯苓醋 

酸乙醋提取物，能预防耳静脉注射肾上腺索引起的 

心律失常。以上实验为临床研究和应用土茯苓防治 

心血管病提供了理论和实践依据。 

除了以上几个方面外，临床上土茯苓还可以用 

于防治麻疹、急性苗痢及急慢性肾炎。 

5．2 洋藏奠的药理作用 

1)抗菌作用：对果生核盆苗、麦角茁、粉红单端 

孢苗、稻瘟菌、变色多孔茁等有抑制作用 2)洋菝葜 

皂甙具溶血作用。3)洋菝葜皂甙具抗癌作用。4)洋 

菝葜根茎提取皂甙成分可作抗麻风病药物、an— 

dleprc~y reme~ 。 

5．5 其它菝葜属植物药理作用 

从一些菝冀根茎提取皂甙成分具有致突变作 

用 
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